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di Katia Senjic

«La scuola ha un problema solo:
i ragazzi che perde.» (Don Loren-
70 Milani)

Durante I’ultima edizione del Locar-
no Film Festival ho visto If Luck Will
Come, un documentario ambientato
nell’ Afghanistan governato dai tale-
bani. Il film segue due adolescenti,
Zahra e Zalgai, costretti a crescere
troppo presto. Quando Zahra com-
pie quattordici anni, non puo piu con-
tinuare gli studi perché ¢ una ragaz-
za e davanti a lei si profila un matri-
monio deciso da altri.

La sua storia ci ricorda che andare
a scuola non ¢ ancora un diritto ga-
rantito a tutti. Dal 2021, in Afghani-
stan, alle ragazze ¢ vietato frequen-
tare la scuola oltre il sesto anno. Se-
condo I’UNICEF, piu di due milioni
di adolescenti sono state private del-
I’istruzione secondaria. L’ Afghani-

I diritto di andare a scuola

stan ¢ oggi I’unico Paese al mondo
nel quale alle ragazze e alle donne
sia formalmente proibito proseguire
gli studi secondari e universitari.
Ma Zahra ¢ soltanto uno dei milioni
di volti ai quali guerre, poverta, di-
scriminazioni e migrazioni forzate
stanno sottraendo il diritto all’istru-
zione. Secondo le stime internazio-
nali piu recenti, nel mondo circa 251
milioni di bambini e giovani non fre-
quentano la scuola. Dietro questa
cifra enorme ci sono vite concrete:
quaderni mai aperti, alfabeti non im-
parati, amicizie interrotte e possibili-
ta future che si restringono.

Ci sono poi luoghi nei quali le scuole
esistono, ma vengono distrutte o di-
ventano irraggiungibili. A Gaza circa
700.000 bambini e ragazzi hanno or-
mai perso quasi tre anni scolastici
consecutivi e la quasi totalita degli
edifici scolastici risulta danneggiata.

Molte scuole sono state trasformate
in rifugi per famiglie sfollate; altre
non esistono pitl. Anche quando ven-
gono organizzati spazi temporanei di
apprendimento, studiare sotto le bom-
be, in mezzo alla fame, al lutto e alla
continua necessita di fuggire non pud
essere considerato un ritorno alla
normalita.

Perdere anni di scuola non significa
soltanto accumulare lacune nelle di-
verse materie. Significa essere pri-
vati di uno spazio protetto, delle re-
lazioni con i coetanei, di una quoti-
dianita condivisa e della possibilita di
pensarsi nel futuro.

La scuola, infatti, non offre soltanto
nozioni. Insegna a formulare doman-
de, a riconoscere i propri diritti, a
comprendere la realta e a non con-
siderare inevitabile il destino che al-
tri vorrebbero imporci. Proprio per
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di Katia Senjic

Lentius, profundius, suavius: piu
lentamente, piu profondamente,
piu dolcemente. 11 motto con cui
Alexander Langer rovesciava la lo-
gica olimpica del citius, altius, for-
tius (piu veloce, piu in alto, piu
forte) ha accompagnato, come un
filo discreto, il seminario estivo dedi-
cato a Tolstoj, Gandhi e Capitini. In
un tempo dominato dalla velocita,
dalla competizione e dalla forza, ral-
lentare, andare in profondita e agire
con dolcezza puo apparire quasi ri-
voluzionario.

Da questa intuizione ¢ nato il per-
corso di Disarmare il presente:
quattro ore di riflessione e sperimen-
tazione per interrogarsi sulla violen-
za che attraversa non soltanto le
guerre ¢ i grandi conflitti, ma anche
le relazioni, il linguaggio e i piccoli
gesti della vita quotidiana. La doman-
da che ha accompagnato i parteci-
panti nel corso della giornata ¢ stata:
che cosa dobbiamo disarmare den-
tro di noi, nelle nostre relazioni e
nella societa e con quali mezzi
possiamo farlo? Si & partiti dal-
I’esperienza dei partecipanti, dalle

Disarmare il presente
Da Tolstoj a Gandhi e Capitini

La nonviolenza come coscienza, resistenza e apertura

loro domande e dalla loro personale
idea di violenza e nonviolenza. Ac-
canto a questa prima domanda ne
sono state poste altre due: che co-
s’é per me la nonviolenza? E che
cosa la nonviolenza non é? Que-
st’ultima formulazione si ¢ rivelata
particolarmente importante: parlare
di nonviolenza significa infatti con-
frontarsi con alcuni equivoci tenaci:
I’idea che essa coincida con la pas-
sivita, con la rinuncia al conflitto, con
I’obbedienza o con una gentilezza
che accetta qualsiasi comportamen-
to pur di non creare tensione. La
nonviolenza non elimina necessaria-
mente il conflitto. Il conflitto nasce
dalla presenza di bisogni, interpreta-
zioni, valori o interessi differenti e puo
diventare persino un’occasione di
cambiamento. Cio0 che la nonviolen-
za cerca di disarmare ¢ la sua dina-
mica distruttiva: I’umiliazione, 1’ inti-
midazione, la sopraffazione, la men-
zogna, 1’esclusione e la negazione
dell’umanita dell’altro.

Nella seconda parte del percorso
sono entrate idealmente nella stanza
tre grandi voci dellanonviolenza: Lev
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questo i1 regimi autoritari temono
I’istruzione, soprattutto quella delle
ragazze.

All’inizio di un nuovo anno scolasti-
co, mentre nelle nostre case si pre-
parano cartelle, orari, libri e quader-
ni, puod essere utile fermarsi un mo-
mento. Per molti dei nostri ragazzi
andare a scuola ¢ una consuetudine
e, qualche volta, un obbligo soppor-
tato con fatica. E comprensibile: an-
che la scuola dei Paesi piu fortunati
conosce difficolta, disuguaglianze e
solitudini. Ma rimane un diritto con-
quistato, da proteggere e migliorare,
mai da dare definitivamente per
scontato.

Ai ragazzi ¢ alle ragazze che torna-
no nelle aule ticinesi, ai loro insegnanti
¢ ai genitori che li accompagnano,

auguro dunque un buon anno scola-
stico. Con I’auspicio che, accanto alla
fatica e alle inevitabili difficolta, sap-
piano riconoscere il valore di quelle
porte che ogni mattina si aprono.

La Convenzione sui diritti dell’infan-
ziariconosce a ogni bambino il dirit-
to all’educazione. Garantirlo ¢ una
responsabilita degli Stati e della co-
munita internazionale, Svizzera com-
presa: perché questi diritti non resti-
no soltanto parole scritte sulla carta,
ma diventino realta anche per i bam-
bini che crescono sotto le bombe, nei
campi profughi o lontano dalla pro-
pria casa.

Un pensiero va a Zahra ¢ a tutti 1
bambini del mondo che aspettano
ancora che arrivi non la fortuna, ma
il rispetto dei loro diritti. ..

Tolstoj, Mohandas Gandhi e Aldo
Capitini. Non tre pensatori isolati, ma
tre momenti di un dialogo che attra-
versa epoche e culture differenti. 1l
filo che li unisce puo essere espres-
so attraverso tre verbi: rifiutare, re-
sistere, aggiungere. Tolstoj pone al
centro il primato della coscienza;
partendo soprattutto dal Discorso
della montagna e dal comandamen-
to dell’amore per il nemico, si doman-
da come sia possibile condannare la
violenza e, nello stesso tempo, ser-
virsi dei suoi strumenti. La sua “non-
resistenza al male mediante il male”
non ¢ un invito alla sottomissione.
Significa piuttosto rifiutarsi personal-
mente di partecipare al sistema che
produce la violenza: non uccidere,
non obbedire a un ordine ingiusto, non
offrire la propria coscienza allo Sta-
to, alla guerra o a un potere che pre-
tende di trasformare I’essere uma-
no in strumento. Tolstoj ci ricorda
che il potere violento non si regge
soltanto sulle armi di chi comanda,
ma anche sull’obbedienza e sulla
collaborazione di moltissime perso-
ne comuni. Il primo gesto nonviolen-
to consiste allora nel dire: io non
prendero parte a questo male.
Gandhi riconosce in Tolstoj uno dei
suoi maestri, ma compie un passo
ulteriore. Trasforma il rifiuto della
coscienza individuale in una forza
politica e collettiva. La domanda di-
venta: come puo un intero popolo
ritirare la propria collaborazione
dall’ingiustizia senza ricorrere
alla violenza? Nasce cosi il sat-
yagraha. La parola unisce satya,
verita, e agraha, fermezza o ade-
sione tenace: significa dunque “fer-
mezza nella verita”. L’ahimsa, la
nonviolenza, non fa parte linguistica-
mente della parola, ma ne costitui-
sce il metodo indispensabile. La ve-
rita indica ci0 che cerchiamo; I’ahi-
msa indica il modo con cui dobbia-
mo cercarlo.

1l satyagraha non ¢ resistenza pas-
siva. E opposizione organizzata at-
traverso scioperi, marce, boicottag-
gi, non collaborazione e disobbedien-
za civile. Il suo obiettivo non ¢ di-



struggere 1’avversario, ma fermare
I’ingiustizia, renderla visibile e chia-
mare anche chi la compie a una pos-
sibile trasformazione. Per Gandhi,
mezzi e fini sono inseparabili come il
seme e I’albero. Non si puo semina-
re violenza e aspettarsi di raccoglie-
re giustizia. Nello stesso tempo, la
nonviolenza non pud diventare un
pretesto per tacere: se la fermezza
nella propria verita perde 1’ahimsa,
rischia di trasformarsi in fanatismo;
se ’ahimsa perde la verita, rischia
di ridursi a passivita.

Aldo Capitini raccoglie I’eredita gan-
dhiana e la sviluppa nel contesto ita-
liano, nella lotta antifascista, nell’edu-
cazione e nella costruzione di nuove
forme di partecipazione democrati-
ca. Anche la scelta di scrivere “non-
violenza” in una sola parola ¢ signi-
ficativa: non si tratta semplicemente
di eliminare la violenza, ma di affer-
mare una realta positiva, dotata di
principi, metodi e finalita proprie.
Capitini parla di apertura all’esisten-
za, alla liberta e allo sviluppo di ogni
essere. Alla realta cosi com’€, se-
gnata dalla sofferenza, dalla morte,
dall’esclusione e dal potere di pochi,
la nonviolenza non oppone soltanto
un rifiuto: cerca di aggiungere una
possibilita nuova. L’“aggiunta” ¢ uno
dei concetti piu fecondi del suo pen-
siero. Non significa attendere passi-
vamente che il mondo cambi, ma in-
trodurre gia nel presente una rela-
zione piu aperta, una partecipazione
piu ampia, un gesto di cura, una for-
ma di responsabilita o un’istituzione
piu democratica. Da questa visione
nasce anche I’omnicrazia, il “potere
di tutti”: una societa nella quale nes-
suno sia ridotto al ruolo di spettatore
e tutte le persone possano contribu-
ire alla costruzione della vita comu-
ne.

Il percorso dei tre autori puo essere
cosi riassunto: Tolstoj porta la non-
violenza nella coscienza; Gandhi con-
duce quella coscienza nella lotta po-
litica; Capitini trasforma la lotta non-
violenta nella costruzione quotidiana
di una societa aperta al potere di tut-
ti. Non si tratta tuttavia di tre gradi-

ni, dei quali I’ultimo renda inutili i pre-
cedenti. [ loro pensieri continuano ad
avere bisogno 1’uno dell’altro: senza
coscienza 1’azione rischia di diven-
tare soltanto tecnica; senza azione
la coscienza rimane testimonianza
1solata; senza la costruzione diun’al-
ternativa, la resistenza finisce per
sapere soltanto cio a cui si oppone.

Il pomeriggio ha riportato queste ri-
flessioni nella quotidianita. Una bre-
ve introduzione alla Comunicazione
Nonviolenta ha offerto alcuni stru-
menti per distinguere I’osservazione
dal giudizio, riconoscere sentimenti
e bisogni, formulare richieste concre-
te e porre confini chiari. Anche qui ¢
stato necessario evitare un equivo-
co: comunicare in modo nonviolento
non significa rendere piu garbata
qualsiasi frase né imparare una for-
mula capace di risolvere magicamen-
te ogni contrasto. Significa cercare
di dire con precisione che cosa sta
accadendo, quale effetto produce,
che cosa ¢ importante per noi e qua-
le cambiamento chiediamo. Una ri-
sposta nonviolenta puo essere molto
ferma. Comprendere il bisogno del-
I’altro non significa giustificarne il
comportamento; porre un confine,
interrompere una conversazione, al-
lontanarsi o chiedere aiuto possono
essere azioni profondamente nonvio-
lente. I partecipanti sono stati quindi
invitati a scrivere anonimamente pic-
coli episodi vissuti o osservati: frasi
svalutanti, umiliazioni, interruzioni,
esclusioni, battute discriminatorie o
situazioni nelle quali avrebbero desi-
derato reagire diversamente. Alcuni
di questi episodi sono stati trasfor-
mati in brevi scene. La prima rap-
presentazione mostrava il conflitto
cosi come avrebbe potuto realmen-
te accadere. Durante la seconda,
invece, chi intravedeva una possibi-
lita poteva fermare la scena, entrare
al posto di uno dei personaggi e pro-
vare a disarmarne la dinamica. Non
si cercava la battuta perfetta con cui
“vincere” il conflitto. Si sperimenta-
vano possibilita diverse: rallentare la
reazione, nominare cio che stava
accadendo, esprimere un disagio,

formulare una richiesta, porre un
confine oppure intervenire come ter-
za persona a sostegno di chi veniva
colpito. Quest’ultima possibilita ¢
fondamentale: la responsabilita di di-
sarmare la violenza non puo ricade-
re soltanto su chi la subisce. Anche
chi assiste, chi detiene un’autorita e
chi appartiene al gruppo puo inter-
rompere il silenzio e sottrarre la pro-
pria collaborazione alla dinamica vio-
lenta. Le scene sono state infine ri-
lette attraverso le domande dei tre
maestri: a quale forma di male
abbiamo smesso di collaborare?
Abbiamo saputo tenere insieme
verita, fermezza e rispetto della
controparte? Abbiamo soltanto
fermato qualcosa oppure abbia-
mo aggiunto alla situazione una
possibilita nuova?

Alla fine del seminario, ciascuno €
tornato alle definizioni scritte all’ini-
zio, chiedendosi che cosa volesse
confermare, modificare o aggiunge-
re. Il percorso si € chiuso non con
una definizione definitiva, ma con una
responsabilita: individuare un picco-
lo gesto nonviolento da portare nella
propria vita. La nonviolenza non pro-
mette che ogni conflitto sirisolvané
che ’altro cambi. Ci domanda pero
di scegliere che cosa introdurre nel-
la scena: altra paura oppure corag-
gio, altra umiliazione oppure dignita,
altra obbedienza oppure responsabi-
lita, altra chiusura oppure apertura.
Disarmare il presente significa al-
lora imparare a riconoscere il mo-
mento in cui la violenza entra nelle
parole, nelle relazioni e nelle struttu-
re; sottrarle la nostra collaborazione
e provare ad aggiungere una possi-
bilita che prima non esisteva.

Forse ¢ proprio questo il senso piu
profondo del motto di Langer: pro-
cedere piu lentamente per non esse-
re prigionieri della reazione immedia-
ta; piu profondamente per riconosce-
re cio che realmente alimenta il con-
flitto; piu dolcemente, non perché si
sia deboli, ma perché si ¢ scelto di
essere fermi senza distruggere.

(continua a pag. 4)




di Luca Ravazza

Cittadino. Condiviso. Collettivo. Co-
munitario. Cooperativo. Collaborati-
Vo.

Tutte queste parole hanno in comu-
ne, oltre alla lettera “C”, I’idea di
“insieme”: qualcosa che non appar-
tiene o non riguarda soltanto il sin-
golo individuo, ma una pluralita di
persone che partecipano, condivido-
no e agiscono per un obiettivo co-
mune.

Da questo concetto nasce, nell apri-
le del 2024, I’ Associazione Ci SEI,
con I’obiettivo di promuovere la mes-
sa in connessione di persone che
vogliono impegnarsi per la socialita
e per la natura, attraverso quelle che
noi chiamiamo pratiche di cittadi-
nanza.

La prima iniziativa dell’ Associazio-
ne € stata sostenere la nascita del-

(continua da pag. 3)
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Lev N. Tolstoj, I/ Regno
di Dio ¢ invoi. E I’opera fondamen-
tale per comprendere la critica tolsto-
iana della guerra, dello Stato e della
“resistenza al male mediante il male”.

Mohandas K. Gandhi, 7e-
oria e pratica della non-violenza,
a cura di Giuliano Pontara, Einaudi.
Un’ampia antologia dedicata all’ahi-
msa, al satyagraha, alla non collabo-
razione ¢ alla coerenza fra mezzi e
fini.

Aldo Capitini, Le tecniche
della nonviolenza, Manni, 2024. Un
testo particolarmente pertinente alla
dimensione pratica del seminario e
alle diverse forme dell’azione non-
violenta.

Aldo Capitini, Le ragioni
della nonviolenza. Antologia de-
gli scritti, a cura di Mario Martini,
ETS. Una raccolta utile per avvici-
narsi ai concetti di apertura, compre-
senza, aggiunta e omnicrazia.

L'Associazione
Ci SEI!

Un’esperienza di condivisione consapevole

I’Orto C6, nello spazio inutilizzato
dell’ex vivaio comunale di Bellinzo-
na, situato a Ravecchia. L’idea del-
1I’Orto C6 era quella di creare un luo-
go dove praticare 1’orticoltura ur-
bana con finalita principalmente so-
ciali e didattiche: uno spazio verde
capace di diventare luogo d’incon-
tro intergenerazionale e inclusivo, per
sperimentarsi e coltivare nuove re-
lazioni.

Siamo partiti allestendo una piccola
aiuola su un vecchio carretto delle
poste, come primo strumento per far
conoscere il progetto in citta. Grazie
al coinvolgimento di circa un centi-
naio di persone e di diverse associa-
zioni, che hanno contribuito come fir-
matarie e firmatari a promuoverne
la nascita e lo sviluppo, nell’agosto
del 2024 il Comune di Bellinzona ci
ha concesso 1’utilizzo di alcuni spazi
dell’ex vivaio: sei vasche coltivabili,
una parte di prato e una serra. E nato
cosi Spazio VIVAC6, un luogo de-
dicato alla comunita, alla condivisio-
ne e alla valorizzazione della biodi-
versita in citta.

Gli spazi coltivabili sono stati subito
tutti occupati. Una parte viene ge-
stita dal gruppo dell’Orto C6, che nei
suoi primi due anni di attivita ha gia
dato grandi soddisfazioni. Oltre a

garantire un raccolto ricco e vario,
I’orto ¢ diventato un luogo di incon-
tro e di condivisione, dove trascor-
rere giornate in compagnia e speri-
mentare nuove forme di collabora-
zione e di lavoro di gruppo.

Accanto a queste attivita, da due anni
viene inoltre proposto il dopoescuo-
la “Giardinieri in erba”, sostenu-
to dall’ Associazione BioTerra e ri-
volto a bambine e bambini in eta di
scuola elementare che hanno la pos-
sibilita di sperimentare, imparare e
avvicinarsi alla natura attraverso il
lavoro nell’orto, scoprendo i ritmi
delle stagioni e la magia della biodi-
versita.

Un ultimo spazio coltivabile ¢ invece
messo a disposizione delle scuole
del quartiere. Grazie alla collabo-
razione con alcune docenti della
Scuola Elementare Sud e della Scuo-
la dell’Infanzia Nocca, € nato un pro-
getto di tutoring che coinvolge una
quarta classe della scuola elementa-
re e una classe della scuola dell’in-
fanzia. Con regolarita, le allieve e gli
allievi piu grandi lavorano nell’orto
insieme alle bambine e ai bambini piu
piccoli, accompagnandoli e condivi-
dendo con loro esperienze e cono-
scenze.

Oltre alle varie coltivazioni, questo
spazio ha permesso, in due anni, di



creare altre attivita e collaborazioni.
E stata subito creata una stazione
di compostaggio per il quartiere,
con un duplice obiettivo: avvicinare
la popolazione al progetto Ci SEI e
sensibilizzare su questo magico pro-
cesso che genera un humus cosi pre-
Zi0s0.

Vengono inoltre proposte attivita pun-
tuali allo Spazio VIVAC6, come il
Festival della Natura, dedicato alla
biodiversita, e dei pranzi condivisi
(tavolate), pensati per creare mo-
menti piacevoli di incontro, conoscen-
za e condivisione degli spazi. Abbia-
mo organizzato anche due Commu-
nity Day, giornate di lavoro comuni-
tario, e ospitato una tappa della for-
mazione di Progettazione in Per-
macultura promossa dall’ Associa-
zione Permacultura Svizzera Italia-
na (PermaSi).

Da quest’anno, grazie all’aiuto del
Servizio verde urbano della Citta di
Bellinzona, ¢ stato inoltre creato uno
spazio che aderisce al progetto can-
tonale “Lasciami crescere”, per
permettere alla cittadinanza di ap-
prendere questo approccio alla bio-
diversita e di replicarlo nelle proprie
abitazioni.

Questi incontri hanno fatto nascere
anche nuove iniziative, nella prospet-
tiva di utilizzare I’ Associazione come
un vero e proprio forum propositi-
vo, capace di far emergere idee e
trasformarle in progetti concreti.

In particolare, ¢ nata BiCi6, una bi-
cicletta elettrica cargo comunitaria,
per promuovere la mobilita lenta e la
condivisione, che puo essere utiliz-
zata gratuitamente dalle persone as-
sociate. E stata inoltre sostenuta la
nascita di Frutti Ritrovati, un pro-
getto di recupero e valorizzazione di
alberi da frutto che promuove un uso
consapevole e condiviso dei frutti
presenti sul territorio e mette in rela-
zione le persone creando occasioni
di incontro nella comunita.

Tutto quello che abbiamo descritto
speriamo mostri bene come le sei

“C” siano la nostra bussola operati-
va e che queste attraverso pratiche
di cittadinanza e speriamo anche tan-
te altre future, cercheremo di pro-
muovere I’incontro e il confronto
tra le persone.

Ci SEI dunque vuole essere, sotto
forma di domanda, un invito a chie-
dersi se si ha voglia di impegnarsi per
il miglioramento della propria comu-
nita attraverso la partecipazione, con-
tribuendo a costruire una migliore
condizione di vita per tutte e tutti i
suoi membri. Come esclamazioni in-
vece, rimarca il senso di appartenen-
za, il far parte di qualcosa, di un grup-
po di persone che sceglie di speri-
mentare, condividere e portare avanti
pratiche di cittadinanza attiva.

Tutto ¢ nato dall’incontro tra due
persone estranee che si sono raccon-
tate due desideri. Uno: “Mi piace-

rebbe avere in citta un luogo dove
mia figlia possa sperimentarsi nella
natura”, mentre |’altro: “Mi piacereb-
be avere un luogo dove le persone
possano incontrarsi € conoscersi”.
Da quei due desideri € nato un per-
corso condiviso che, nel tempo, ¢
diventato una comunita: un gruppo
di circa 20 persone attivamente coin-
volte, sostenuto da circa 150 perso-
ne associate.

Farne parte ¢ semplice: basta venire
atrovarci e, se vi piace, unirvi a noi.
Se avete progetti che vorreste tra-
sformare, da iniziative individuali, in
progetti “C6”, potete contattarci e
valutare insieme le diverse possibili-
ta di collaborazione.

Ci trovate su cisei.org oppure scri-
vendoci a info@cisei.org.




di Rossana Sartoris

The Social Truck ¢ un servizio del-
la Cooperativa Baobab di Bellinzo-
na che incontra ragazzi e ragazze di
eta compresa tra gli 11 e i 20 anni
nei loro spazi di vita e, attraverso la
relazione educativa, costruisce occa-
sioni di partecipazione, progettazio-
ne e crescita.

Con il furgone The Social Truck, gli
operatori sociali raggiungono i diversi
quartieri della citta allestendo un sa-
lottino itinerante. La presenza duran-
te eventi territoriali e attivita orga-
nizzate con i giovani amplia inoltre le
occasioni di incontro e scambio in-
formale.

La particolarita del servizio risiede
nella scelta di entrare direttamente
nei luoghi che i giovani frequentano
abitualmente come scuole, piazze,
parchi ed eventi, anziché aspettare
che siano loro a recarsi presso un
servizio educativo. Questa scelta
permette di costruire una relazione
a partire dall’informalita e dalla pros-
simita, creando uno spazio nel quale
le persone possono scegliere se par-
tecipare. Tale modalita favorisce il
protagonismo attivo e 1’autodetermi-
nazione mediante una presenza edu-
cativa meno convenzionale rispetto
ai contesti istituzionali con cui si con-
frontano abitualmente.

Un ulteriore obiettivo del servizio ¢
accogliere ragazzi e ragazze indipen-
dentemente dalla loro situazione di
vita e sostenerli nello sviluppo di pro-
getti che permettano loro di ricono-

The
Social Iruck

Costruire fiducia attraverso relazioni e territorio

scere ed esprimere i propri desideri
e bisogni a partire da quanto vissuto
nel proprio contesto quotidiano. Que-
sto permette di lavorare trasversal-
mente su fiducia, responsabilita, pen-
siero critico, consapevolezza di sé e
delle proprie emozioni. Allo stesso
tempo, ragazzi e ragazze possono
esplorare modalita diverse di stare
inrelazione con gli altri attraverso il
dialogo, la riflessione e la gestione
dei conflitti che possono emergere
durante il percorso di crescita.

Un esempio concreto di questo ap-
proccio ¢ rappresentato da alcuni
progetti realizzati nel corso del 2026.
Due giovani di sedici anni hanno pro-
posto un progetto che, previa auto-
rizzazione del Comune e della poli-
zia comunale, ha permesso loro di
realizzare legalmente alcuni graffiti
sumuri messi a disposizione nel quar-
tiere di Bellinzona. Il valore educati-
vo dell’esperienza non si esaurisce
pero nel risultato finale. A giugno,
dopo mesi di incontri e preparazio-
ne, un gruppo ha trascorso un fine
settimana presso la Capanna Cremo-
rasco, sui monti di Camorino, speri-
mentando nuove dinamiche di grup-
po e confrontandosi con il lavoro
necessario per la riuscita del proget-
to e la cura del clima relazionale.
Inoltre, nei prossimi mesi verranno
realizzati i nuovi allestimenti interni
del furgone, tra cui una biblioteca
pop-up, con il coinvolgimento di al-
cuni apprendisti falegnami e di altre

persone interessate al progetto.
Grazie alle relazioni e ai progetti, The
Social Truck svolge anche un ruolo
di collegamento, valorizza le risorse
del territorio e accompagna chi ne
ha bisogno verso servizi piu specifici
in grado di rispondere ai bisogni rile-
vati. La realizzazione dei progetti,
tuttavia, non rappresenta il fine ulti-
mo dell’intervento educativo: ¢ il per-
corso stesso, con quanto vissuto e
sperimentato, a diventare occasione
di crescita e di maggiore consape-
volezza dei propri bisogni. Spesso,
dietro la volonta di raggiungere un
determinato obiettivo, pud emerge-
re, anche inconsapevolmente, il bi-
sogno di sentirsi valorizzati.
L’équipe mira a offrire spazi nei quali
confrontarsi con s¢ stessi e con gli
altri, promuovendo, quando possibi-
le, un intervento di tipo preventivo e
favorendo relazioni fondate sulla fi-
ducia e il rispetto.

Queste modalita di intervento non
sono esenti da conflitti: nella relazio-
ne educativa possono emergere
aspettative disattese, punti di vista
divergenti e vissuti differenti.
Sostenere i ragazzi e le ragazze nel-
I’affrontare i conflitti significa ac-
compagnarli nella ricerca di strumenti
per gestirli senza lasciarsi sopraffa-
re. La quotidianita puo diventare uno
spazio nel quale costruire relazioni
capaci di accogliere le differenze
attraverso I’espressione, 1’ascolto e
il riconoscimento reciproco. Non si
tratta quindi di evitare queste dina-
miche, ma di imparare a gestirle sen-
za ricorrere a comportamenti di
esclusione o di aggressivita. E ne-
cessario sviluppare, attraverso un
lavoro costante, modalita di incontro
e dialogo capaci di valorizzare le dif-
ferenze e affrontare i conflitti. Cid
contribuisce a costruire una comu-
nita capace di affrontare le sfide e
di promuovere un clima inclusivo e
fondato sul dialogo. Si tratta di un
processo che parte dalla fiducia nel-
le relazioni, nei giovani e nelle risor-
se della comunita.

*Responsabile The Social Truck



di Elisabetta Ghini

La coscienza ¢ invisibile, per questo
vicina alla soglia del mistero. La co-
scienza pero si esprime nelle scelte
e nei comportamenti di tutti i giorni e
questo succede sempre, in qualun-
que circostanza. Cosi sabato 11 lu-
glio 2026 in Piazza del Sole a Bellin-
zona, era presente la coscienza di
molte persone, che unite hanno vo-
luto ricordare il Genocidio di Srebre-
niza. Accanto a coloro che vivono
ancora all’ombra delle vittime del
massacro, tanti cittadini hanno testi-
moniato la loro vicinanza, la loro so-
lidarieta e la loro speranza.

I genocidi sono la feroce esperienza
del male, pianificata da uno Stato
sovrano che intende imporre il pro-
prio dominio. Quando come nel caso
di Srebreniza, oppure dei Tutsi del
Ruanda, si riconosce ufficialmente la
verita storica e la si classifica come
genocidio, allora si compie un pic-
colissimo passo verso quel faticoso
risveglio della coscienza del bene che
rifiuta il silenzio e si assume la re-
sponsabilita di cambiare la storia. La
Commemorazione di Srebreniza non
¢ pitt una data di sola sofferenza, ma
il baricentro di un impegno condivi-
so. E stato consegnato alla Comuni-
ta globale un dovere preciso: RI-
CORDARE, RICORDARE ¢ anco-
ra RICORDARE!!! Ricordare di-
fronte all’esperienza del male, signi-
fica assumersi I’onere del presente
e squarciare il velo dell’indifferenza,
che copre i conflitti drammatici dei
nostri giorni e le ferite mai rimargi-
nate della storia. La vicenda giudi-
ziaria di Srebreniza ha tracciato la
strada del Diritto Internazionale ¢ ha
mostrato al contempo, i suoi limiti
strutturali. Nella sentenza del 2007
sul caso Bosnia contro Serbia, la
Corte Internazionale di Giustizia sta-
bili che lo Stato della Serbia non era
direttamente responsabile del mas-
sacro, ma lo dichiaro colpevole di
un’omissione gravissima: la violazio-
ne dell’obbligo di prevenire il
massacro. Questa sottile linea giu-

Lesperienza del male e la
coscienza del bene

Il Diritto come dovere della collettivita

ridica tra I’azione diretta e I’omissio-
ne ¢ lo scoglio contro cui si infrange
e cozza I’accertamento della verita.
Questo vale non solo per Srebreni-
za, ma per molti drammi del passato
e del presente. Se Srebreniza e il
Ruanda hanno faticosamente ottenu-
to il riconoscimento giudiziario, altre
tragedie immense sono confinate
nelle zone d’ombra della coscienza
collettiva.

- I1 Genocidio Armeno dell’inizio del
‘900, ¢ stato definito il Genocidio di-
menticato, perché ha dovuto atten-
dere decenni prima che gli storici ne
riconoscessero la reale matrice di-
struttiva.

- I Genocidio dei Circassi del XIX
secolo, ¢ una delle pagine della sto-
ria dell’800 piu negate e rimosse.
Eppure la quasi totalita di un popolo,
(sistima 1,5 milioni di persone) ven-
ne cancellata e deportata dalle pro-
prie terre d’origine.

- Il dramma attuale del Darfur, dove
1’orrore dello sterminio etnico si con-
suma in questo preciso istante nella
regione occidentale del Sudan.

- ’immane genocidio di cui tutti oggi
siamo testimoni, si rende evidente e
si fa storia, nella Striscia di Gaza. Qui
si puo valutare con precisione la
drammatica asimmetria tra i tempi e
i modi delle sentenze legali e la tra-
gica e urgente realta della popola-
zione civile.

Nessuno, nessuno potra mai valuta-
re il costo umano dell’inerzia politica
di cui ¢ vittima la popolazione civile
di Gaza. Una bomba impiega pochi
secondi per esplodere. Una senten-
za di genocidio impiega decenni per
arrivare ad un verdetto!

Troppo spesso i governi utilizzano la
lentezza delle procedure giudiziarie
del Tribunale Internazionale, come
alibi per la Non-Azione, delegando
ai giudici del Tribunale dell’ Aia una
responsabilita morale, che andrebbe
esercitata immediatamente sui tavoli
Diplomatici. Ma la violenza ¢ le bom-
be non concedono proroghe. ..

Cosi ¢ per Gaza : quando la politica
si nasconde dietro i tempi del diritto,
trasforma la Giustizia Internazionale
in una Scienza post-mortem. Si deve
avere il coraggio di affermare che
stiamo assistendo ad una cavillosa
“autopsia giuridica”, che accertera
il crimine solo quando non ci sara piu
nessuno da salvare.

La lezione di Srebreniza, cosi come
il silenzio che avvolse i Circassi e gli
Armeni, ci ricorda che 1’obbligo di
prevenire il crimine ¢ il Genocidio,
non ¢ un rinvio al futuro, ma un im-
perativo del presente.

Sorge dolorosa questa riflessione.
Quale nome dare ad un concetto di
diritto che dimentica le basi stesse
dei Diritti Umani? Il diritto siriduce
a pura Utopia? La risposta ¢ si ! Si,
se si pensa che il diritto possa co-
struire il paradiso in terra. Si, se si
pensa che il diritto sirealizza in modo
teorico.

Giovanni Falcone ha definito il dirit-
to come il “dovere della collettivita”.
Un’Utopia si contempla, il diritto si
fa e si traduce in azioni concrete. 1l
diritto ha bisogno delle “gambe di tutti
per camminare”. Non pit un’Utopia,
ma un traguardo condiviso.

Quando gli stati scelgono il silenzio e
falliscono per inerzia, allora la co-
scienza del diritto, cio€ la coscienza
del bene, si sposta sui singoli, sulla
Societa Civile, su chi scrive, su chi
documenta, su chi ricorda, su chi in-
daga. Cosi il diritto non ¢ piu solo
un’Utopia, ma diventa una TESTI-
MONIANZA ATTIVA, un’espe-
rienza collettiva, che impedisce al-
I’inferno di essere totale.

Fonti:

- Antonio Cassese: “Il sogno dei Di-
ritti Umani” Feltrinelli

- BBC: Sudan Civil War

-Middle East Eys: Il ritardo della Cor-
te Internazionale di Giustizia

- Giovanni Falcone con Marcelle Pa-
dovani Rizzoli Edizioni




di Katia Senjic e Dennis Pellegrini

Care amiche e cari amici della non-
violenza, anche quest’anno ho avuto
I’occasione di seguire, insieme al-
I’amico e collega Dennis Pellegrini,
il Locarno Film Festival e di incon-
trare, attraverso il cinema, storie pro-
venienti da luoghi e realta molto di-
verse. Tra le numerose proposte del
Festival, e accanto alla rassegna al-
ternativa dedicata alla Palestina, al-
cuni film mi hanno particolarmente
colpita per il modo in cui interrogano
la violenza nelle sue diverse forme,
ma anche la responsabilita individua-
le e collettiva di fronte ad essa. Ne
sono nate alcune recensioni e rifles-
sioni, che desidero condividere con
voi nelle pagine che seguono.

Down the Arm of God (Giu per il
braccio di Dio) Dio ¢ morto?
«Dovremo pentirci, in questa gene-
razione, non soltanto per le parole e
le azioni odiose delle persone mal-
vagie, ma per lo spaventoso silenzio
delle persone perbene».

Le parole di Martin Luther King ri-
suonano a un certo punto in Down
the Arm of God, il film di Peter Brun-
ner presentato in prima mondiale in
Piazza Grande al Locarno Film Fe-
stival. A pronunciarle ¢ una donna
incinta che vive per strada. Una de-
gliultimi. Ed ¢ forse proprio in quelle
parole che si trova la chiave di un
film durissimo, capace di lasciare
nello spettatore, ben oltre i titoli di
coda, un profondo senso di amarez-
za e disillusione.

Ambientato durante un inverno par-
ticolarmente rigido in una piccola cit-
ta del Texas, Down the Arm of God
segue un giovane pastore, interpre-
tato da Caleb Landry Jones, che ten-
ta di offrire un riparo alle persone
senza dimora della sua comunita. Il
film, scritto dallo stesso Jones insie-
me a Brunner, nasce da anni di in-
contri, interviste e collaborazione di-
retta con persone che hanno vissuto
sulla strada in Texas; alcune di loro
compaiono anche nel film. Non ¢
dunque la ricostruzione di una singo-
la storia vera, ma un’opera di finzio-
ne profondamente radicata in espe-

Sguardi dal

Locarno Film Festival

Recensioni e riflessioni su alcuni film dell’edizione 2026

rienze e testimonianze reali.

Eppure il centro del film non ¢, al-
meno per chi scrive, la condizione dei
senzatetto in sé. E lo sguardo di co-
loro che una casa ce 1’hanno.

Ed ¢ soprattutto lo sguardo di una
comunita cristiana. E qui che Down
the Arm of God diventa quasi inso-
stenibile. Perché le persone che si
oppongono al giovane pastore non
sono mostri. Vanno in chiesa. Pre-
gano. Parlano di Dio. Hanno figli per
i quali si preoccupano. Affrontano
malattie. Si considerano brave per-
sone. Si reputano profondamente
cristiane. Ma quando la fede richie-
de di trasformarsi in responsabilita
concreta, quando accogliere signifi-
carinunciare a qualcosa, sopportare
un disagio, condividere uno spazio —
anche semplicemente la loro chiesa
— con persone sporche, malate, di-
pendenti, difficili, che letteralmente
rischiano di morire per il freddo, al-
lora il principio cristiano dell’amore
per il prossimo incontra improvvisa-
mente una quantita infinita di limiti.
Il pastore prova ad aprire le porte e i
cuori dei suoi fedeli, ma loro addu-
cono continuamente un motivo per
richiuderle e rinchiudersi nella tran-
quillita rassicurante “delle loro tiepi-
de case”, come direbbe Levi.

E questa la violenza piti radicale rac-
contata dal film: quella di chi volta la
testa dall’altra parte, anche d’innan-
zi alla morte del prossimo. Ed ¢ qui
che le parole di King acquistano tut-
to il loro significato. Il problema non
¢ soltanto cio che fanno i pochi ca-
paci di crudelta. E il silenzio dei mol-
ti che si considerano buoni, ma che
non fanno nemmeno un minimo ge-
sto buono verso coloro che ne avreb-
bero maggiormente bisogno.
Mentre la bonta emerge proprio fra
le persone senza fissa dimora: pro-
prio loro si aiutano e si proteggono e
sono capaci di una delicatezza che il
mondo esterno sembra avere perdu-
to. Una delle scene apparentemente
minori del film ¢, in questo senso, fra
le piu significative: nel gruppo vive
una donna in carrozzina, abbandona-
ta dalla propria famiglia, che non rie-

sce piu a controllare completamente
le proprie funzioni corporee. Avreb-
be bisogno di lavarsi piu spesso. Ma
gli altri non vogliono umiliarla, non
vogliono che percepisca di essere
considerata sporca o un peso. Inven-
tano allora dei turni per la doccia che
coinvolgono tutti, in modo che anche
lei finisca per lavarsi piu frequente-
mente senza sentirsi additata. E un
gesto minuscolo. E forse ¢ proprio li
che il film parla maggiormente di Dio.
Non nei sermoni. Non nelle dichia-
razioni di fede. Non nella comunita
che stabilisce chi sia degno di entra-
re e chi debba restare fuori dalla
chiesa. Ma nella preoccupazione di
alcune persone, che non hanno nul-
la, di non ferire la dignita di una don-
na che ha ancora meno di loro.

Il giovane pastore sembra cercare
Dio fino alla fine. All’inizio crede
ancora che la propria missione pos-
sa coincidere con quella della Chie-
sa alla quale appartiene. Progressi-
vamente scopre invece una distanza
sempre piu intollerabile fra cio che
viene predicato e cio che viene pra-
ticato in seno alla Chiesa stessa. La
sua battaglia per offrire un riparo alle
persone senza dimora diventa cosi
anche una crisi della fede, generata
dallo sfinimento di un uomo che cer-
ca di fare del bene e che si ritrova
minacciato e isolato dalla stessa co-
munita cristiana di cui ¢ il pastore.
La sua, in fondo, ¢ una crisi nata
dall’aver bussato incessantemente
alle porte e averle viste chiudersi con
astio e ostinazione. E la stanca di-
sperazione di chi ha scoperto quanto
sia difficile fare concretamente il
bene quando intorno a noi tutti conti-
nuano a dichiararsi delle “brave per-
sone”, purché il bene non chieda loro
nulla.

E forse questa una delle parti pit
dolorose di Down the Arm of God:
la frustrazione, infine la disperazio-
ne di coloro che provano ad aiutare.
Infatti il film non trasforma il pasto-
re in un eroe capace di salvare gli
altri, ne mostra invece la fragilita,
I’impotenza, la smisurata stanchez-
za. Mostra quanto possa essere de-



vastante continuare a tendere una
mano quando, intorno, altre mani
continuano a ritrarsi.

Ed ¢ qui che il titolo del film sembra
acquistare un significato particolare:
Down the Arm of God, giu per il
braccio di Dio: I’immagine evoca
quasi un movimento dall’alto verso il
basso, qualcosa che dovrebbe di-
scendere da Dio fino agli esseri uma-
ni. Ma nel film quella discesa sem-
bra interrompersi. Dio viene conti-
nuamente nominato, pregato, invoca-
to; eppure la caritas, ovvero I’amore
per il prossimo, che dovrebbe nasce-
re da quella fede sembra non riusci-
re a percorrere fino in fondo il suo
braccio, a raggiungerne la mano, a
trasformarsi in un gesto concreto
verso chi si trova piu in basso.

Il pastore tenta disperatamente di
colmare quella distanza. Cerca di
diventare lui stesso quella mano tesa.
Ma piu insiste, pitl scopre quanto pos-
sa essere profondo I’abisso fra la fede
dichiarata e la fede praticata.

Ed ¢ difficile uscire da Down the
Arm of God senza chiedersi, con
un’eco gucciniana: Dio ¢ morto?

E la domanda che il film sembra lascia-
re aperta. Ma forse, alla fine, ce ne con-
segna anche un’altra: e se lo stessimo
cercando nel posto sbagliato?

Perché mentre coloro che parlano di
Dio chiudono le porte, fra quelli ri-
masti fuori qualcuno continua a divi-
dere quel poco che ha, a proteggere
chi ¢ piu fragile, a preoccuparsi di
non ferire la dignita di una donna che
non riesce piu a prendersi cura di sé...
Forse, allora, Dio non ¢ morto. For-
se ¢ semplicemente sceso fino in
fondo al suo braccio. E si trova fra
gliultimi.

Congo Boy

Il diritto di avere un futuro

Ci sono guerre dalle quali si fugge e
guerre che sembrano inseguirti. E cio
che accade a Robert, diciassette
anni, protagonista di Congo Boy, pri-
mo lungometraggio di finzione del
regista Rafiki Fariala, presentato nel

2026 nella sezione Un Certain Re-
gard del Festival di Cannes e suc-

cessivamente al Locarno Film Festi-
val. Un film profondamente autobio-
grafico, infatti il suo protagonista,
come lo stesso Fariala, ¢ un rifugia-
to congolese cresciuto a Bangui, nel-
la Repubblica Centrafricana. Ed ¢
forse proprio questa vicinanza alla
materia raccontata a dare al film la
sua autenticita, la capacita di parla-
re della guerra senza trasformare i
suoi personaggi esclusivamente in
vittime.

Robert ¢ nato nella Repubblica De-
mocratica del Congo, paese dal quale
la sua famiglia ¢ fuggita quando lui
era ancora piccolissimo, trovando ri-
fugio nella vicina Repubblica Cen-
trafricana. Ma anche il nuovo paese
¢ travolto dalla violenza. Nel 2013 la
Repubblica Centrafricana precipita
infatti in una nuova fase della sua
lunga instabilita: la coalizione ribelle
Séleka conquista Bangui e rovescia
il presidente Frangois Bozizé; alla
violenza dei suoi combattenti rispon-
de quella delle milizie anti-balaka. Il
conflitto assume anche una dimen-
sione comunitaria e religiosa e la
popolazione civile ne paga, ancora
una volta, il prezzo piu alto.

E dentro questo scenario che si muo-
ve Robert. Quando i genitori vengo-
no arrestati, il ragazzo si ritrova im-
provvisamente responsabile dei quat-
tro fratelli piu piccoli. Deve procu-
rarsi da vivere, occuparsi della fa-
miglia, preparare gli esami di matu-
rita e attraversare una citta nella
quale la presenza delle milizie e il
rumore degli spari sono parte della
quotidianita. Eppure Robert continua
a coltivare un sogno: fare musica.
La musica, in Congo Boy, non ¢ un
semplice accompagnamento alla sto-
ria: & uno spazio di liberta. E il luogo
nel quale Robert pud immaginare
un’identita diversa da quelle che la
guerra sembra avergli assegnato: ri-
fugiato, povero, fratello maggiore
costretto a essere padre e madre per
i fratelli e le sorelle. Ma quando can-
ta Robert puo ancora scegliere chi
essere.

Fariala evita pero di costruire il con-
sueto racconto edificante nel quale

il sogno individuale cancella magica-
mente la realta. La guerra rimane.
La precarieta rimane. La fame, la
paura, le responsabilita rimangono.
Ma accanto a tutto questo rimane
anche la capacita di desiderare, di
sognare, di volere. Ed ¢ forse qui che
Congo Boy trova la sua forza mag-
giore: nell’affermare che sognare, in
determinate condizioni, non ¢ inge-
nuita. Puo essere una forma di resi-
stenza!

Accanto alla musica, c’¢ poi un al-
tro elemento che attraversa il film
con altrettanta forza: I’istruzione.
Robert studia, prepara la maturita,
cerca ostinatamente di non abban-
donare la scuola mentre intorno a lui
tutto sembra spingerlo a farlo. E pro-
prio una delle immagini piu belle del
film arriva quando i ragazzi che han-
no superato gli esami scendono nel-
le strade a festeggiare. Corrono, gri-
dano, ridono, si abbracciano. Per
qualche istante scompaiono il con-
flitto, le differenze sociali, le respon-
sabilita troppo grandi. Li, a Bangui,
come in qualsiasi altra parte del mon-
do, tornano a essere semplicemente
ragazzi felici perché hanno ottenuto
la maturita.

E una scena apparentemente sem-
plice, ma acquista un significato enor-
me se osservata nel contesto del-
I’emergenza educativa mondiale.
Secondo il Global Education Moni-
toring Report 2026 dell’lUNESCO,
273 milioni di bambini e giovani in eta
scolare nel mondo non frequentano
la scuola: circa uno su sei. Soltanto
due studenti su tre arrivano inoltre a
completare I’istruzione secondaria.
Nei contesti di crisi la situazione di-
venta ancora piu drammatica: con-
flitti, sfollamenti e distruzione delle
infrastrutture scolastiche trasforma-
no quello che dovrebbe essere un
diritto fondamentale in un privilegio
continuamente minacciato.

La storia di Robert assume allora un
significato che supera i confini della
Repubblica Centrafricana: la scuola
non rappresenta soltanto 1’acquisizio-

(continua a pag. 10)
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ne di conoscenze; nei paesi attraver-
sati dalla guerra puo significare pro-
tezione, normalita, possibilita di sot-
trarsi al reclutamento nei gruppi ar-
mati, occasione di costruire un futu-
ro diverso da quello imposto dalla
violenza. Continuare a studiare signi-
fica poter immaginare un domani.
Ed ¢ significativo che Congo Boy
affidi proprio ai giovani la sua parte
pit luminosa. Fariala non nega la vio-
lenza, ma rifiuta di concederle 1’ulti-
ma parola. Robert canta. Studia. Si
innamora dei propri sogni. Si prende
cura dei fratelli. Cade e continua a
muoversi. Intorno a lui altri ragazzi
fanno lo stesso.

Forse ¢ questo che resta maggior-
mente dopo la visione del film: I’im-
magine di una generazione alla qua-
le la storia ha chiesto troppo e trop-
po presto, ma che continua ostinata-
mente a reclamare il proprio diritto
al futuro.

Revolutionaries Never Die
Siamo solo “turisti dell’orrore?”
Tra i film visti finora al Locarno Film
Festival, Revolutionaries Never Die
di Mohanad Yaqubi ¢, insieme al film
di Dino Hodiz (vedasi numero pre-
cedente di Nonviolenza) quello che
mi ha colpita piu profondamente.
Non soltanto per cio che racconta,
ma soprattutto per il modo in cui sce-
glie di farlo: senza retorica, senza
pietismo, senza pretendere di conse-
gnarci risposte. Al contrario, il film
apre interrogativi e sono interrogati-
vi che continuano ad accompagnar-
ci anche quando le immagini sono
finite.

11 punto di partenza ¢ Jocelyne Saab,
regista, fotografa e reporter libane-
se scomparsa nel 2019, che per de-
cenni aveva documentato guerre, ri-
voluzioni, occupazioni e resistenze in
Medio Oriente. Nel 2018 Saab ave-
va proposto a Yaqubi una collabora-
zione. Lui non le rispose. Poco tem-
po dopo lei mori. A distanza di anni,
Revolutionaries Never Die diventa
cosi anche la risposta tardiva a quel-
la mail aperta troppo tardi: un dialo-
go postumo tra due cineasti attraver-

so le immagini che Saab ha lasciato
dietro di sé.

Yaqubi riprende frammenti delle sue
pellicole e li assembla in una costru-
zione che inizialmente puo apparire
frammentaria. Progressivamente,
pero, quei frammenti cominciano a
parlarsi; sono pezzi di un mosaico
che, uno dopo I’altro, trovano il pro-
prio posto, fino a restituire un’imma-
gine sorprendentemente nitida e
completa.

Attraversiamo il Libano, la Palesti-
na, I’Egitto e incontriamo rivoluzio-
nari, combattenti, intellettuali, perso-
ne comuni. Tra loro Ahmed Fouad
Negm, poeta egiziano perseguitato e
incarcerato per i suoi testi contro il
potere. Mentre si trovava in prigio-
ne, le sue poesie riuscivano a uscire
clandestinamente e, musicate da
Sheikh Imam, diventavano canti di
protesta e di resistenza, una delle
tante forme di resistenza che attra-
versano il film: parole, immagini, ci-
nema, memoria.

Eppure, piu il mosaico si completa,
piu emerge una domanda inquietan-
te: a che cosa ¢ servito tutto questo?
Yaqubi sembra rivolgerla alla colle-
ga scomparsa, ma inevitabilmente
anche a se stesso. Nelle didascalie
che attraversano il film, la lettera in-
dirizzata a Saab assume a tratti il tono
di una riflessione amara sul proprio
mestiere. Che cosa significa conti-
nuare a filmare? Che cosa significa
documentare la guerra, la violenza,
I’ingiustizia? Che cosa resta di de-
cenni trascorsi a mostrare al mondo
cio che il mondo sembrava non vo-
ler vedere?

Perché sono passati cinquant’anni e
stiamo guardando le stesse immagini.
Cambiano le date, cambiano talvolta
iluoghi e i protagonisti, ma ritornano
le macerie, gli edifici sventrati, i cor-
pi, 1 bambini, gli sfollati, la paura. Ri-
tornano gli uomini armati, le persone
che fuggono e i bambini che giocano
incessantemente alla guerra, perché
hanno visto solo quello... Ritornano
perfino coloro che arrivano da fuori
per osservare e documentare.

E allora emerge un’altra espressio-

ne terribile: “turisti dell’ orrore”. Chi
guarda la guerra da fuori (il giornali-
sta, il fotografo, il cineasta, ma an-
che noi spettatori) quale posizione
occupa davvero? Quando il dolore
degli altri diventa immagine, raccon-
to, fotografia, film, dove finisce la
testimonianza e dove comincia il con-
sumo dell’ orrore?

Revolutionaries Never Die ha la gran-
de intelligenza di non rispondere.

Ed ¢ proprio questa assenza di rispo-
ste a renderlo, per me, cosi autenti-
co. Non c’¢ la retorica consolatoria
secondo cui raccontare significa ne-
cessariamente cambiare il mondo.
Non ¢’¢ nemmeno il compiacimento
pietistico che talvolta accompagna le
rappresentazioni della guerra e delle
sue vittime. C’¢ invece il dubbio,
molto piu difficile da sostenere, di chi
ha dedicato la propria vita a testimo-
niare e, voltandosi indietro, si doman-
da che cosa quella testimonianza
abbia realmente prodotto.
Guardando il film mi sono tornate alla
mente le parole di Gianluca Grossi e
il titolo della sua terribile piéce tea-
trale: Servito a niente.

Anche 1i al centro c’¢ un reporter di
guerra, una versione piu anziana del-
lo stesso Grossi, che dialoga in qual-
che modo con se stesso e con cid
che ha visto nel corso di una vita. E
il pensiero che emerge ¢ devastante
nella sua semplicita: “Tutto quello che
ho fatto ¢ servito a niente (! o ?)”.
Anche lui ha raccontato la guerra,
I’ha fotografata, I’ha mostrata, ha
cercato di renderla impossibile da
ignorare. Eppure la guerra ¢ ancora
qui. E stiamo guardando di nuovo le
stesse brutture, gli stessi corpi, lo
stesso orrore.

E difficile non pensare al presente.
Le immagini recuperate da Yaqubi
hanno decenni di vita, eppure molte
potrebbero essere state girate oggi.
Questa sovrapposizione temporale &
forse ’aspetto piu sconvolgente del
film. L’archivio perde progressiva-
mente la propria distanza storica.
Non stiamo piu semplicemente guar-

(continua a pag. 11)



Venerdi 2 ottobre 2026 ore
20.00 a Casa Marta, in via Gui-
san 3E a Bellinzona.

Per il 2 ottobre, in occasione della
Giornata internazionale della non-
violenza, il Centro per la Nonvio-
lenza della Svizzera italiana organiz-
za un incontro dedicato alla preven-
zione della violenza di genere e al
ruolo fondamentale che 1’educazio-
ne puo avere nel costruire, fin dal-
I’infanzia, relazioni libere dal domi-
nio, dagli stereotipi e dalla sopraffa-
zione.

Ad accompagnare la riflessione del-
la pedagogista Gabriella Falcic-
chio, docente all’Universita di Bari
e studiosa della nonviolenza, delle dif-
ferenze e delle relazioni, saranno le
parole della pluripremiata poeta Lu-
cilla Trapazzo, con una performan-
ce di poesia dedicata alla violenza
contro le donne. Pensiero pedagogi-
co e parola poetica si incontreranno

Invito alla conferenza
Prima della violenza

Ldcare alle relaziom per prevenire /a violenza di genere

cosi per interrogare le radici della
violenza e, soprattutto, cio che pos-
siamo fare prima che essa accada.

Mi chiamo Gabriella Falcicchio. Fac-
cio la pedagogista, insegno all’Uni-
versita di Bari e ho la curiosa abitu-
dine di pensare che I’educazione
abbia a che fare praticamente con
tutto. Studio la nonviolenza, le diffe-
renze, le relazioni tra gli esseri uma-
ni e con gli altri viventi, la nascita,
I’infanzia, i giovani e i modi in cui
possiamo prenderci cura del mondo
senza pretendere di dominarlo.

Scrivo, insegno, faccio ricerca e for-
mazione, ma imparo moltissimo dal-
le persone che incontro. Mi piaccio-
no le domande scomode, le mani che
sanno fare cose, le idee che escono
dai libri e cominciano a camminare.
Non credo molto nell’educazione che
insegna a stare al proprio posto. Pre-
ferisco quella che aiuta a capire quale
posto vogliamo avere nel mondo e,

(continua da pag. 10)

dando cio che ¢ accaduto: stiamo ri-
conoscendo cid che continua ad ac-
cadere.

E allora la domanda sul mestiere del
reporter ¢ del cineasta diventa ine-
vitabilmente anche una domanda ri-
volta a noi.

A che cosa serve testimoniare, se
cinquant’anni dopo siamo ancora qui?
Ma forse proprio I’impossibilita di ri-
spondere impedisce al film di preci-
pitare nel nichilismo. Perché quelle
immagini esistono. Sono sopravvis-
sute alle persone che le hanno girate
e a molte delle persone che vi com-
paiono. Oggi un altro regista le rac-
coglie, le ricompone, le interroga e
le consegna a un nuovo pubblico.

Il dialogo mancato tra Yaqubi e Saab
puo cosi finalmente avvenire.

Non attraverso una risposta arrivata
in tempo, ma attraverso il cinema.
Forse ¢ anche questo che suggeri-
sce 1l titolo, Revolutionaries Never
Die. La storia raccontata da queste

immagini, anzi, ci impedisce qualsia-
si facile ottimismo. Ma le parole e le
immagini possono sopravvivere a chi
le ha create. Possono essere raccolte
da qualcun altro, ricomposte, rimes-
se in circolo. Come le poesie di Ah-
med Fouad Negm che uscivano clan-
destinamente dal carcere per diven-
tare canzoni, anche un’immagine puo
oltrepassare il tempo e continuare a
porre domande.

Non sappiamo se sia servito.

Non sappiamo nemmeno se continue-
ra a servire.

Ma forse la domanda ancora piu ter-
ribile sarebbe chiedersi che cosa ri-
marrebbe se nessuno avesse raccon-
tato, filmato, fotografato e testimo-
niato tutto questo.

Ed ¢ nello spazio aperto fra queste
due possibilita, il “servito a niente” e
la necessita irrinunciabile di conti-
nuare a testimoniare, che Revolutio-
naries Never Die trova, per me, la
sua forza piu autentica.

magari, a cambiarlo un po’.
L’incontro propone un percorso per
comprendere le basi culturali e rela-
zionali della violenza di genere, con
particolare attenzione alla violenza
contro le donne, senza dimenticare
le altre soggettivita che possono es-
serne colpite. A partire dalla prospet-
tiva della nonviolenza, proveremo a
interrogarci su dominio, potere, con-
flitto, differenze e cura. Ma soprat-
tutto guarderemo all’educazione.

Mi presento. Sono Lucilla, poeta e
performer. Per studio e per lavoro
ho vissuto in diverse citta, Berlino Est
(e anche un po’ ad Ovest), Bruxel-
les, Washington DC, New York. Ora
vivo a Zurigo, ma continuo a sentir-
mi di passaggio, nomade nel cuore.
Ero appena diciottenne quando ho
iniziato a girare I’Europa in autostop
e, a quanto pare, non ho ancora
smesso. Il viaggio per me ¢ esporsi
all’incontro, lasciare che I’altro (una
persona, una lingua, una cultura) mo-
difichi la nostra idea del mondo e,
forse, anche di noi stessi.

Credo nel rispetto dell’alterita e nel-
la possibilita di attraversare le diffe-
renze. Credo anche che questo ri-
spetto non possa fermarsi alla spe-
cie umana. Siamo una piccola parte
di qualcosa di infinitamente piu gran-
de: una specie su un pianeta azzurro
che ruota intorno a una stella, in un
angolo minuscolo della Via Lattea.
11 solo pensarci € gioia e meraviglia.

Cantare il silenzio

Una micro-performance di poesia,
corpo e voce che attraversa la me-
moria personale e collettiva attraver-
so il femminile, toccando le zone
d’ombra della storia.

La poesia non cambia il mondo, ma
puo essere memoria, testimonianza,
opporsi all’oblio, dare voce a chi non
ha voce. Cantare il silenzio significa
attraversarlo e renderlo visibile, por-
tando alla luce cio che la storia can-
cella attraverso il corpo e la parola:
le guerre che passano anche attra-
verso i corpi delle donne, la violenza
come forma di possesso.




di Nina A Marca

L’interculturalita a scuola

Le classi di oggi sono sempre piu
eterogenee dal punto di vista cultu-
rale e linguistico, e la scuola € consi-
derata un luogo centrale per svilup-
pare la capacita di interagire in modo
efficace, imparare a stare insieme,
convivere e condividere percorsi di
vita. Statistiche alla mano, possiamo
osservare che in Svizzera, infatti, cir-
ca quattro persone su dieci possie-
dono un background migratorio. Que-
sto dato rende molto rilevante la te-
matica dell’interculturalita, partico-
larmente presente sul nostro territo-
rio, e che puo essere definita come
«(...)’incontro tra individui plurali,
che si co-costruiscono attraverso/al
di la delle identita solide e delle dif-
ferenze culturali apparenti, immagi-
nate e/o imposte, all’interno di una
storicita, di un’intersoggettivita e di
specifici contesti di interazione»
(Gajardo, Dervin e Lavanchy, 2011,
pp. 25-26).

In un contesto come il nostro, forte-
mente caratterizzato dall’intercultura-
lita, diventa quindi fondamentale che
gli insegnanti sviluppino competenze
interculturali adeguate, per poter ri-
spondere efficacemente alla crescen-
te diversita presente nelle classi.

Le competenze interculturali

La competenza interculturale ¢ un
saper agire complesso: la capacita
di interagire efficacemente con per-
sone di culture diverse, che richiede
di esplicitare la propria cultura, con-
frontarla con le altre e adattare la
propria pratica. Essa comprende at-
teggiamenti, abilita e valori. Questa
competenza si sviluppa gradualmen-
te, attraverso I’esperienza e larifles-
sione. E perd importante evitare di
considerare le persone unicamente
sulla base della loro cultura, come se
questa fosse fissa e determinasse
automaticamente i loro comporta-
menti: questo rischio ¢ conosciuto
come essenzialismo, ed € conside-
rato come la riduzione dell’altro a una
cultura fissa e immutabile. Per evi-
tare questo rischio, la competenza
interculturale non deve essere inte-

Linterculturalita
nel contesto scolastico

Un incontro quotidiano fra storie

sa come la semplice conoscenza
delle caratteristiche attribuite alle di-
verse culture, ma come una capaci-
ta riflessiva, relazionale e situata.
Essa implica che I’insegnante sap-
pia mettere in discussione i propri ri-
ferimenti, riconoscere stereotipi e
rapporti di potere e adattare il pro-
prio intervento alle persone e alle si-
tuazioni concrete. Essere competenti
sul piano interculturale significa dun-
que considerare ogni alunno-a come
un individuo plurale, la cui identita &
costruita da molteplici appartenenze
ed esperienze, senzaridurlo alla sua
origine culturale. Questa competen-
za si sviluppa progressivamente attra-
verso la formazione, il confronto con
gli altri e lariflessione sulle esperien-
ze vissute nel contesto scolastico.

L’interculturalita nel contesto
scolastico ticinese

Per meglio comprendere come 1’in-
terculturalita si manifesta concreta-
mente nel territorio ticinese, abbia-
mo intervistato una docente delle
scuole elementari, la quale ci harac-
contato la sua esperienza.

Dalle sue parole emerge innanzitut-
to I’importanza di considerare ogni
bambino-a nella sua unicita. L’acco-
glienza deve infatti basarsi sulle spe-
cificita del-la bambino-a, sulla sua
storia, sul suo percorso scolastico
precedente e sul contesto dal quale
proviene. E molto importante che
I’accoglienza nella classe sia strut-
turata a seconda delle esigenze del-
la situazione specifica. Come sotto-
linea la docente, «ogni bambino ¢ a
sé, ogni situazione € a sé»: accoglie-
re un-a alunno-a proveniente da
un’altra scuola ticinese non richiede
gli stessi accorgimenti necessari per
un-a bambino-a arrivato da un con-
testo caratterizzato da maggiori dif-
ficolta e che non conosce I’italiano,
ad esempio.

Un secondo aspetto che emerge dal-
la nostra discussione riguarda la va-
lorizzazione delle culture, delle lingue
e delle esperienze degli alunni e del-
le alunne. La docente racconta, per
esempio, di attivita nelle quali le pa-

role vengono tradotte nelle diverse
lingue conosciute dalla classe o di
attivita in cui gli allievi e le allieve
possono presentare tradizioni legate
alla propria cultura che si tramanda-
no tramite la famiglia. Queste prati-
che permettono di trasformare la di-
versita in una risorsa condivisa. «Gli
altri bimbi e bimbe restano ammalia-
ti e queste attivita sono molto arric-
chenti per loro», ci racconta la do-
cente. E perd importante non porre
il-la bambino-a appena arrivato-a
sotto i riflettori come rappresentan-
te di un’intera cultura: «non devi solo
farti conoscere tu, devi anche tu co-
noscere la classe ¢ tutti noi». Que-
sto passaggio ci mostra I’importan-
za della reciprocita nell incontro in-
terculturale. L’incontro intercultura-
le coinvolge tutti-e e ci pone sullo
stesso piano.

L’intervista mette inoltre in luce la
dimensione riflessiva della competen-
za interculturale. La

docente riconosce il rischio di attri-
buire alla cultura comportamenti che
potrebbero dipendere da difficolta
personali, familiari o sociali e ammet-
te che anche gli insegnanti possono
essere influenzati da generalizzazio-
ni e pregiudizi. La competenza inter-
culturale richiede dunque non soltanto
strategie pratiche, ma anche la ca-
pacita di interrogare costantemente
le proprie interpretazioni, mettersi in
gioco e riflettere sui propri possibili
pregiudizi.

Conclusione

L’interculturalita a scuola &€ dunque
un incontro quotidiano fra storie, vis-
suti ed esperienze diverse. Essa ri-
chiede un impegno costante da ambe
le parti per trovare un punto di in-
contro, uno spazio comune in cui la
diversita possa essere una risorsa
che unisce e non una differenza che
divide. Le competenze interculturali
diventano cosi un esercizio di equili-
brio quotidiano per mettere in risalto
e valorizzare la cultura di ognuno di
noi. Una dinamica di continuo rico-
noscimento della preziosita che ci
contraddistingue.



di Elisabetta Ghini

Federico Mayor ¢ stato uno dei pa-
dri fondatori dell’UNESCO.
Ancora oggi le sue parole colpisco-
no € Commuovono:

“Sapere ¢ potere, di prevedere, pre-
venire e produrre. Utilizzare questo
potere per il bene dell’'umanita, ¢
saggezza!”

Questa frase trasforma il motto filo-
sofico di Francesco Bacone e intro-
duce il valore etico della scienza.
Conoscere i rischi ambientali e so-
ciali ed anche i pericoli per la salute,
impone il dovere morale di prevenir-
1i!

Cosi il vero potere della conoscenza
moderna, non dovrebbe essere il do-
minio, ma la capacita di anticipare i
problemi e agire in tempo per pro-
teggere le persone.

Oggi le patologie della sfera cogniti-
va, sia le neuro divergenze, sia le
malattie degenerative del Cervello,
costituiscono il vero banco di prova
per la Scienza medica.

“Sapere ¢ potere”. Quanto sappia-
mo sul Cervello? Quanto la medici-
na vuole sapere? Quanto ¢ disposta
a mettersi in gioco, qui in Svizzera?
Qui in Ticino?

Nel passato, la Svizzera con la sua
antica tradizione umanitaria eccelle-
va nella medicina sia convenzionale,
sia naturale.

Poi ha invertito il paradigma di Mayor
e il “sapere medico”, anziché farsi
“saggezza collettiva”, ¢ diventato
simbolo di potere economico.

Un potere occulto, blindato dagli in-
teressi delle grandi multinazionali
Farmaceutiche, che dettano legge
sulla ricerca, frammentando il dialo-
go inter disciplinare a tutti i livelli,
come si percepisce chiaramente an-
che qui in Ticino, dove a volte si vi-
vono situazioni molto dolorose.
Accade cosi, perché in Svizzera co-
esistono due realta convergenti.

La storica centralita delle Multina-
zionali Farmaceutiche e I’altrettanto
storica e rigida regolamentazione dei
farmaci.

Cosi la Svizzera che possiederebbe
gli strumenti economici e intellettuali
per eccellere nella “saggezza” delle

Il volto nonviolento
della ricerca medica

Una riflessione sulla “saggezza delle cure”

cure, purtroppo ora ha spesso ridot-
to la conoscenza ad un monopolio
industriale e ad uno strumento di pro-
fitto economico. Mentre i giganti del
farmaco orientano miliardi di fran-
chi verso la ricerca di “molecole”
complesse e spesso inaccessibili, la
vera avanguardia Universitaria indi-
pendente e innovativa, fatica a tro-
vare i canali istituzionali, che possa-
no garantire i finanziamenti. Que-
st’anno tutti abbiamo assistito al pa-
radosso di aver visto andare in fumo
gli investimenti su un farmaco tanto
atteso per la cura dei sintomi iniziali
dell’ Alzheimer, a causa di problemi
burocratici.

Ma la voce dell’innovazione medica
¢ sempre piu forte e non potra esse-
re ignorata! Nel campo delle malat-
tie degenerative del Cervello, tante
sono le ricerche indipendenti, che
vengono fatte in Svizzera, ma non
sono conosciute.

E il caso dei ricercatori del Politec-
nico di Losanna, che hanno pubbli-
cato studi eccellenti sulla stimolazio-
ne non invasiva della memoria, usan-
do I’Interferenza Temporale Elettri-
ca, per stimolare in modo profondo
1I’Ippocampo.

E il caso di alcune Startup Elvetiche,
come la Bottneuro AG dell’Univer-
sita di Basilea, che ha ideato ¢ svi-
luppato il dispositivo “Miamind”, fi-
nanziato dall’Ente pubblico Federa-
le Innosuisse. Miamind € uno studio
di ricerca medica, cio¢ un Trial Cli-
nico, che si prefigge di modulare le
oscillazioni cerebrali, con dispositivi
di neurostimolazione mirata e perso-
nalizzata.

E infine ¢ il caso dello studio pilota
del Picower Institute del MIT, che €
stato ripreso da molte universita eu-
ropee e presentato in alcuni Centri
Terapeutici in Ticino. Si tratta della
stimolazione prodotta da suoni-vibra-
tori a 40 Hertz. Questa frequenza di
40 Hertz, sincronizza i ritmi Gamma
del cervello, spingendo le cellule im-
munitarie del Cervello (cellule della
Microglia) a fagocitare attivamente
le placche amiloidi e a smaltire i ri-
fiuti dannosi per il Cervello stesso.

In pratica un vero allenamento dei
neuroni!!

Questi studi validissimi non vendono
sogni, ma hanno una base scientifi-
ca che ha radici nella fisica medica,
e sono forti almeno quanto le ricer-
che chimiche e molecolari. Purtrop-
po queste terapie dolci faticano ad
imporsi nei Congressi medici in Sviz-
zera, perché mancano i grandi Spon-
sor industriali capaci di spingere la
ricerca e passare dalla sperimenta-
zione, alla pratica ambulatoriale. Pec-
cato!

Peccato, perché ¢ proprio in queste
proposte alternative, che la scienza
medica si fa saggia e nonviolenta,
rispettando la biologia profonda del-
I’essere umano. Quello che manca
¢ la saggezza di un dialogo inter di-
sciplinare sul territorio, capace di
portare queste terapie a basso co-
sto, nelle Case per anziani e nei cen-
tri Terapeutici. Ma dobbiamo ammet-
tere che queste cure innovative, non
generano i profitti multimilionari del-
la clinica tradizionale!

Portare alla luce queste ricerche e
condividerle, significa democratizzare
la salute, togliere il malato e la sua
famiglia dalle sole dinamiche del
mercato globale, per restituire alla
medicina, alla biologia e alla fisica
medica, la sua missione originaria:
cure dolci, accessibili, che preven-
gono e proteggono i pazienti. Cure
che vedono la collaborazione fianco
a fianco del Neurologo, del Medico
di famiglia, dei Terapista, degli Infer-
mieri, tutti con un’unita di intenti.
Questo e solo questo costituirebbe,
per dirla come Federico Mayor, il vero
passaggio dal potere alla saggezza!

Fonti:

- Politecnico di Losanna: Stimolazio-
ne profonda dell’Ipotalamo. (Hu-
manforschung Schweiz)

- Universita di Ginevra: Neurofeed-
back e Attenzione.

- Bottneuro AG: Miamind Technolo-
gy Personalized medicine.

- Universita di Pavia partnership della
Casa degli Artisti di Milano: PRO-
GETTO 40 Hertz.




Care amiche e cari amici della non-
violenza, per questo numero vi pro-
pongo la splendida e intensissima
poesia Profugo, del poeta palestine-
se Mahmud Darwish.

Mahmud Darwish nacque nel 1941
nel villaggio palestinese di al-Birwa,
in Galilea. Nel 1948, durante la guer-
ra arabo-israeliana, la sua famiglia
fu costretta a fuggire in Libano.
Quando torno, trovo il proprio villag-
gio distrutto e la famiglia visse per
anni nella condizione di sfollata.
L’esperienza della perdita della casa
e della patria segno profondamente
la vita e la poesia di Darwish. Poeta,
scrittore e giornalista, trascorse molti
anni lontano dalla Palestina e diven-
ne una delle voci pit importanti della
letteratura palestinese contempora-
nea.

Nelle sue poesie ritornano continua-
mente alcuni grandi temi: la patria
perduta, ’esilio, la guerra, la memo-
ria, I’identita, I’amore ¢ il desiderio
di liberta. Darwish ebbe anche un
importante ruolo politico e scrisse il
testo della Dichiarazione d’indipen-
denza palestinese proclamata nel
1988.

Morinel 2008 a Houston, negli Stati
Uniti.

Questa poesia racconta la condizio-
ne di un uomo al quale viene pro-
gressivamente tolto tutto: prima la li-
berta, poi i beni, gli affetti e infine
persino la possibilita di essere rico-
nosciuto come individuo.

La poesia si apre con un’immagine
molto violenta: «Hanno incatenato la
sua bocca / e legato le sue mani alla
pietra dei morti.» La bocca incate-
nata rappresenta innanzitutto la per-
dita della parola: quest’uomo non pud
parlare, raccontare la propria storia,
difendersi o far conoscere la propria
verita. Anche le mani sono legate:
non puo agire né decidere liberamen-
te della propria vita.

Laripetizione del verbo hanno, sen-
za un soggetto esplicito, ¢ molto si-
gnificativa: non sappiamo precisa-
mente chi siano coloro che compio-
no queste azioni e proprio per que-

Lo hanno rifiutato

In tutti 1 porti

Poeste sulla pace e la nonviolenza

Profugo

Hanno incatenato la sua bocca

e legato le sue mani alla pietra dei morti.

Hanno detto: “Assassino!”,

gli hanno tolto il cibo, le vesti, le bandiere
e lo hanno gettato nella cella dei morti.

Hanno detto: “Ladro!”,
lo hanno rifiutato in tutti i porti,

hanno portato via il suo piccolo amore,

poi hanno detto: “Profugo!”.

Tu che hai piedi e mani insanguinati,

lanotte ¢ effimera,

né gli anelli delle catene sono indistruttibili,
perché i chicchi della mia spiga che va seccando

riempiranno la valle di grano.

sto assumono quasi il volto di un po-
tere impersonale che giudica, con-
danna e priva I’Uomo della sua li-
berta.

Prima lo chiamano Assassino, poi
Ladro, e infine Profugo. Queste tre
parole segnano una progressiva can-
cellazione dell’identita; nessuno pro-
nuncia il suo nome e 1’essere umano
viene definito attraverso etichette
imposte dagli altri. La parola profu-
go, collocata alla fine di questa suc-
cessione, acquista cosi una forza
particolare: essere profugo non ap-
pare soltanto come una condizione
geografica (essere esuli dalla propria
terra) ma come il rischio di essere
ridotti a una categoria e di non esse-
re piu considerati nella propria indi-
vidualita, nella propria umanita.

Nel frattempo quell’essere umano
viene privato di tutto: «gli hanno
tolto il cibo, le vesti, le bandiere».
11 cibo e le vesti rappresentano cio
che ¢ necessario per vivere; le ban-
diere possono invece rappresentare
I’appartenenza a una terra e a un
popolo. La privazione ¢ quindi sia
materiale sia simbolica. Poi avviene
qualcosa di ancora piu doloroso:
«hanno portato via il suo piccolo
amorey. Dopo la liberta, la casa e
I’appartenenza, viene colpita anche

la dimensione piu intima dell’essere
umano: gli affetti. Darwish non pre-
cisa chi o che cosa sia questo «pic-
colo amorey. Proprio questa inde-
terminatezza rende I’immagine uni-
versale: pud essere una persona
amata, un figlio, una famiglia, oppu-
re tutto cio che rappresentava una
piccola felicita personale.

Anche I’immagine dei porti che lo
rifiutano ¢ significativa e tristemen-
te attuale: il porto dovrebbe essere il
luogo dell’arrivo, dell’approdo e quin-
di della salvezza. Per il profugo, in-
vece, non esiste un tale luogo: «lo
hanno rifiutato in tutti i porti». L’in-
dividuo si trova cosi sospeso fra due
mondi: non puo tornare nella terra
perduta e non trova una nuova terra
che lo accolga.

Nella parte finale della poesia avvie-
ne perd un cambiamento molto im-
portante. Il poeta si rivolge diretta-
mente al profugo: «Tu che hai pie-
di e mani insanguinatiy: per la pri-
ma volta non si parla pit di lui in ter-
za persona. Compare un «tuy». E
come se il poeta si avvicinasse al-
I’essere umano, lo riconoscesse e gli
restituisse quella dignita che gli altri
gli avevano negato. E soprattutto
cambia il messaggio della poesia: «/a
notte é effimera». La notte rappre-

(continua a pag. 19)



Inun’inchiesta pubblicata il 9 luglio
2026, Amnesty International denun-
cia tre attacchi compiuti dall’eserci-
to israeliano nel Libano meridionale
nel marzo dello stesso anno, soste-
nendo che potrebbero rappresenta-
re crimini di guerra. L’ organizzazio-
ne per i diritti umani afferma che i
bombardamenti hanno colpito abita-
zioni civili senza alcuna distinzione tra
obiettivi militari e popolazione non
combattente, causando la morte di
24 persone, tra cui 12 bambini.
L’indagine affronta il seguito di un
contesto pitt ampio di devastazione.
Secondo Amnesty, tra il 2 marzo e il
29 giugno 2026 almeno 4.257 perso-
ne sono state uccise in Libano, oltre
250 delle quali minorenni, mentre piu
di un milione di abitanti ¢ stato co-
stretto a lasciare la propria casa.
L’organizzazione accusa inoltre le
autorita israeliane di godere di una
sostanziale impunita e critica I’accor-
do quadro siglato tra Israele e Liba-
no il 26 giugno 2026, che a suo giudi-
zio rischia di limitare ulteriormente
le possibilita delle vittime di ottenere
giustizia.

Per ricostruire gli eventi, Amnesty ha
raccolto quindici testimonianze di
sopravvissuti, parenti delle vittime,
soccorritori e giornalisti, oltre ad aver
analizzato immagini satellitari, foto-
grafie e video verificati. Le conclu-
sioni dell’ organizzazione sono nette:
nei tre casi esaminati non emerge-
rebbero prove della presenza di obiet-
tivi militari nei luoghi colpiti.

11 primo episodio riguarda la famiglia
Saleh, a Tiro, nel sud del Libano. 11 6
marzo 2026 una casa nel quartiere
di al Thakana viene distrutta da un
bombardamento. Hussein Saleh, che
al momento dell’attacco si trovava
al mercato, racconta di essere tor-
nato trovando soltanto macerie e re-
sti umani. Nell’abitazione si erano
rifugiati alcuni parenti che non ave-
vano potuto evacuare a causa di pro-
blemi di salute. Otto civili sono morti
nell’esplosione: quattro donne e tre
bambini, tra cui la piccola Sara, di
appena cinque anni. Amnesty sostie-
ne che I’edificio si trovasse in una

Libano: Famiglie intere

cancellate dai bombardamenti

Amnesty International accusa Israele

zona residenziale e che non vi fos-
sero attivita militari nelle vicinanze.

Il secondo caso riguarda la famiglia
Taqi, colpita il 12 marzo nel villaggio
di Irkay. Mohammed Taqi ¢ soprav-
vissuto all’attacco, ma ha perso set-
te familiari: le quattro figlie Zeinab,
Zahraa, Malika e Yasmina, i genitori
anziani e un fratello. Nel suo raccon-
to descrive il disperato tentativo di
cercare i propri cari tra le macerie e
il ritrovamento dei corpi delle figlie.
Dopo il bombardamento, 1’esercito
israeliano ha dichiarato alla stampa
di aver preso di mira “agenti terrori-
stici di Hezbollah”. Amnesty sostie-
ne pero di non aver trovato alcuna
prova che confermi tale versione e
chiede un’indagine approfondita per
accertare eventuali responsabilita
penali.

Il terzo attacco analizzato ¢ quello
del 13 marzo nel distretto di Naba-
tich, dove una casa della famiglia
Basma ¢ stata completamente di-
strutta. Sono morti sei membri della
famiglia: 1 genitori e quattro figli di
etad compresa tra sette e sedici anni,
oltre a un vicino. Una parente, Tahi-
ya Basma, descrive la tragedia come
la cancellazione di un’intera famiglia,
“come se non fosse mai esistita”.
Anche in questo caso Amnesty af-
ferma di non aver individuato ele-
menti che giustificassero ’attacco
sulla base del diritto internazionale
umanitario.

L’organizzazione ricorda che il dirit-
to internazionale vieta gli attacchi
diretti contro i civili e impone alle
parti in conflitto di distinguere sem-
pre tra obiettivi militari e popolazio-

.

ne civile, adottando tutte le precau-
zioni possibili per ridurre i danni ai
non combattenti. Secondo Amnesty,
le tre operazioni esaminate mostra-
no invece una sistematica mancan-
za di tali precauzioni.

Nelle conclusioni, Amnesty sostiene
che questi episodi non rappresentino
casi isolati ma siano il riflesso di una
piu ampia condotta militare israelia-
nain Libano. L’ organizzazione affer-
ma che, dall’8 ottobre 2023, gli at-
tacchi abbiano causato oltre 8.700
vittime, compresi centinaia di bam-
bini e operatori sanitari. Per questo
chiede I’apertura di inchieste inter-
nazionali, I’applicazione del principio
di giurisdizione universale e un em-
bargo totale sulle armi destinate a
Israele. Richiamando le parole della
segretaria generale Agnés Calla-
mard, Amnesty sostiene che senza
giustizia, accertamento delle respon-
sabilita e risarcimenti per le vittime,
qualsiasi accordo politico rischia di
consolidare I’impunita anziché favo-
rire una pace duratura. L’ organizza-
zione avverte inoltre che il protrarsi
degli sfollamenti e dell’ occupazione
di alcune aree del Libano meridio-
nale potrebbe aggravare ulteriormen-
te la crisi umanitaria e rendere piu
difficile il ritorno delle popolazioni
colpite. Per Amnesty, una pace sta-
bile puo essere costruita solo attra-
verso il rispetto del diritto internazio-
nale e il riconoscimento dei diritti delle
vittime, affinché tragedie come quel-
le delle famiglie Saleh, Taqi e Ba-
sma non restino senza risposta.

(da:amnesty.fr)

AMNESTY

INTERNATIONAL
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di Danilo Baratti

Nell’autunno del 1989 circolavano
cartoline in cui spiccavano, su sfon-
do rosso, una colomba della pace, col
rametto di ulivo nel becco, e un gran-
de SI bianco. Quel si era per I’inizia-
tiva popolare «Per una svizzera sen-
za esercito e per una politica globale
dipace». E ancora c’erano degli “au-
tocollanti” in cui la stessa colomba
appariva su sfondo rossocrociato, con
lo slogan quadrilingue (qui riprendo
solo il romancio, in omaggio alla mi-
noranza piu minoritaria: «Per ina
Svizra senza armada»). Ecco che
ora mi ritrovo quella colomba, con
quello stesso rametto nel becco, sui
cartelloni dei sostenitori dell’iniziati-
va detta «Salvaguardia della neutra-
litay con le scritte a caratteri cubitali
«No alla guerra» e «Si alla neutralita
svizzeray.

Magnifico! «No alla guerra», come
abbiamo sempre detto!

O forse c’¢ qualcosa che non qua-
dra?

L’UDC e i suoi satelliti (in questo
caso Pro Schweiz) ci hanno abituati
a una pubblicita politica fuorviante,
a campagne astutamente menzogne-
re e pero, anche per questo, molto
efficaci. Va riconosciuto che questa
destra lavora con ottimi esperti di
comunicazione e buoni grafici (oltre
che con ragguardevoli risorse finan-
ziarie, come dimostra la quantita di
cartelloni messi in giro in questi gior-
ni). Pochi mesi fa, propagandando
I’iniziativa antistranieri «No a una
Svizzera da 10 milioni» — presentata
come iniziativa per la sostenibilita! —
I’UDC ha cavalcato istanze che di
solito avversa: la lotta alla cementi-
ficazione, I’allarme per la perdita di
permeabilita dei suoli, la difesa di una
natura in sofferenza, il richiamo alla
perdita di biodiversita, la preoccupa-
zione per I’aumento degli affitti. Si ¢
addirittura tormentata perché «il suo-
lo non ¢ piu in grado di assorbire so-
stanze inquinanti» (dopo aver fin qui
combattuto tutte le iniziative tese a
limitare I’uso di quelle sostanze). E
ora eccola li a promuovere il rifiuto
della guerra, pur essendo sostenitri-

Una colomba
nera

Neutralita: campagna menzognera

ce di un sistema di pensiero fondato
sulla sacralita della liberta economi-
ca e del profitto, sul darwinismo so-
ciale, sull’assenza di regole o la loro
riduzione, sulla marginalizzazione del
diritto internazionale, sulla propaga-
zione di sentimenti xenofobi, sulla
spinta al riarmo, su tutto quanto di
fatto alla guerra, direttamente o in-
direttamente, conduce. La mentalita
di questa destra partecipa insomma
pienamente alla costruzione di un
mondo strutturalmente belligeno, lon-
tanissimo dalla ricerca della pace. Poi
meglio se le guerre le combattono gli
altri, e noi ce ne stiamo tranquilli in-
torno alle nostre montagne, possibil-
mente approfittando quanto si pud
della situazione: non schierarsi for-
malmente, trafficare con tutti (sareb-
be questo il vero slogan da propa-
gandare sui cartelloni).

Insomma, siamo ancora una volta di
fronte a una campagna spregiudica-
ta e ingannevole (qualcuno ha scrit-
to che c¢’¢ sorveglianza sulla corret-
tezza degli slogan pubblicitari manon
su quelli delle campagne politiche,
dove non sembrano proprio esserci
limiti ai tentativi di raggiro), ma in-
dubbiamente ben pensata. Non che
gli oppositori siano esenti da sempli-
ficazioni pubblicitarie, come quella di
parlare insistentemente di “iniziativa
pro-Putin”. Anche se ¢ vero che la
questione delle sanzioni & centrale e
che l’iniziativa ¢ nata dopo che la
Svizzera aveva aderito alle sanzioni
europee contro la Russia, puntare
troppo su questo tema, anche tenuto
conto della quantita di “Stati cana-
glia” che animano 1’attuale deriva
planetaria (in testa USA e Isracle),
¢ veramente riduttivo e magari an-
che controproducente.

Neppure 1’argomento equestre di
Ignazio Cassis, che per funzione si
trova in prima linea nella campagna,
sembra adatto a contrastare la sub-
dola iniziativa: nel maggio del 2025
aveva detto in un’intervista: «Perché
non cambiare la neutralita? Perché
non si cambiano mai in corsa i ca-
valli vincenti: da 180 anni viviamo in

pace, prosperita e sicurezza con que-
sta neutralita» (Corriere del Ticino,
12.5.25). L’immagine gli ¢ piaciuta
cosi tanto che I’ha ripresa qualche
giorno fa alla RSI: «non si cambiano
i cavalli in corsa. Hai una cosa che
funziona da 180 anni: ¢ meglio non
toccarla» (¢ un livello argomentati-
vo che illustra bene le qualita del
ministro: che sia lui il primo cavallo
da cambiare?).

E pero, bisogna riconoscerlo, in una
campagna spinosa come questa non
¢ facile portare ragioni articolate.
Meglio formulette (il cavallo vincen-
te), spauracchi (Putin) e specchietti
per le allodole (No alla guerra). A
proposito di quella “cosa che funzio-
na da 180 anni” bisognerebbe per
esempio riflettere su com’¢ stata
mutevolmente interpretata in questo
arco di tempo, cosa ha “funzionato”,
in che senso e in che contesto. Pro-
prio grazie a Cassis vediamo bene
come possa funzionare a geometria
variabile, con le sanzioni alla Russia
e la scandalosa acquiescenza nei
confronti di Israele, il che non puo
che indebolire I'immagine di una Sviz-
zeraneutrale e dar corda al discorso
dell’UDC e degli altri soggetti politi-
ci, diversamente colorati, che pro-
muovono il si. Certo la soluzione non
puo essere quella proposta dall’ini-
ziativa, portatrice di un’idea di neu-
tralita illusoria e ipocrita. Invece di
seguire solo le sanzioni decretate
dall’ONU (ciog, dato il contesto at-
tuale, nessuna), la Svizzera dovreb-
be, come Stato depositario delle Con-
venzioni di Ginevra, intervenire ogni
qual volta il diritto internazionale
umanitario viene crassamente svili-
to. Non quindi chiudere un occhio con
tutti e passare 1’acqua bassa, ma
denunciare con coerenza le violazioni
di quel diritto, indipendentemente da
chi le commette. E per essere credi-
bile non dovrebbe partecipare al riar-
mo generale (e a quello dell’area
Nato, in cui ¢ di fatto integrata, e
continuerebbe a esserlo anche con

(continua a pag. 17)



di Tobia Schnebli

L’assemblea generale del GSse del
10 maggio 2026 a Soletta ha deciso
a larghissima maggioranza, con soli
6 voti contrari, di sostenere 1’iniziati-
va popolare federale per il ricono-
scimento dello Stato di Palestina.

Mentre la guerra in Medio Oriente
si estende dalla Palestina all’Iran, al
Libano, all’Iraq e allo Yemen, I’ini-
ziativa per il riconoscimento dello
Stato di Palestina consentirebbe di
rimettere in discussione 1’atteggia-
mento vergognoso della Svizzera di
fronte a una questione centrale per
uscire da questa guerra: la parita dei
diritti per tutte le popolazioni, in par-
ticolare in Palestina/Israele. Perché
la Svizzera ufficiale non riconosce gli
stessi diritti, compreso il diritto all’au-
todeterminazione, al popolo palesti-

Riconoscimento dello

Stato di Palestina

Pari diritti, fondamento di una pace giusta

nese, mentre ha riconosciuto lo stes-
so diritto al popolo israeliano 77 anni
fa?

Le maggioranze di destra in Parla-
mento e nel Consiglio federale han-
no gia respinto piu volte qualsiasi
misura volta a porre fine al sostegno
della Svizzera alla colonizzazione, alla
pulizia etnica e al genocidio israelia-
ni nei Territori palestinesi occupati.
L’approvazione dell’iniziativa con-
sentirebbe un dibattito esteso a tutta
la popolazione svizzera. La destra
non vuole questo dibattito per non
mettere in discussione il sostegno
unilaterale della Svizzera a Israele.
Vuole proseguire la collaborazione
militare con il pretesto che Isracle
proteggerebbe 1’Occidente dal ter-
rorismo e dagli islamisti.

Firmate e raccogliete firme

Dopo undici mesi di raccolta, I’ini-
ziativa ha raccolto 50'000 firme. Il
comitato promotore, i partiti politici
della Sinistra e i Verdi che sostengo-
no I’iniziativa hanno tempo fino al
mese di febbraio 2027 per raccoglie-
re ancora circa 70’000 firme, neces-
sarie per la sua riuscita.

Vi invitiamo a firmare e a far firma-
re I’iniziativa utilizzando la pagina qui
accanto o scaricando i formulari dal
sito www.palestinasi.ch (dove si tro-
va anche il calendario delle raccolte
in Svizzera: la prossima raccolta na-
zionale si terra il 27 settembre da-
vanti ai seggi elettorali).

(continua da pag. 16)

un si all’iniziativa) ma investire in
strumenti di pace: non F-35, batterie
Patriot e droni ma cooperazione in-
ternazionale, solidarieta con i deboli,
promozione della risoluzione nonvio-
lenta dei conflitti, insomma persegui-
mento di una vera politica di pace.
Se poi la Svizzera non avesse un
esercito, ancora meglio... Ma dire
questo oggi ¢ come seminare tra i
ciottoli, in un terreno inaridito non solo
da caldo e siccita ma dalla generale
barbarie.

Tornando alla colomba della pace,
una piccola differenza grafica c’¢
pure, tra quella di allora e quella
mendace che vediamo affissa per
strada: il rametto di ulivo portato dalla
“nostra” aveva le foglioline verdi.
Questa qui le ha nere (e non certo
per ragioni di risparmio, visti i milioni
che ’UDC butta nelle sue campa-
gne). Forse € un piccolo indizio, cro-
matico, di quell’abisso che separa un
genuino rifiuto della guerra (di tutte
le guerre!) dal pensare alla propria
tranquillita, individuale e nazionale, e

NO alla
GUERRA.

‘ ¥

alla neutralita
svizzera

Colomba bianca, colomba nera. La nostra pace, la loro guerra.

ai propri interessi, non necessaria-
mente sporchi ma spesso si. Certo
sarebbe stato piu onesto fare nera
anche la colomba.

Nota: questo articolo ¢ uscito il 21
agosto su «Naufraghi/ey

GSsE



PALESTINA

r 4
S I ! www.palestinaSi.ch

IBAN CH 050 0774 0105 2036 7100

INIZIATIVA POPOLARE FEDERALE
«PER IL RICONOSCIMENTO
DELLO STATO DI PALESTINA»

| cittadini e le cittadine svizzeri, firmatari della presente iniziativa popola-
re, chiedono che la Confederazione Svizzera riconosca ufficialmente lo
Stato di Palestina. Si tratta di un atto di giustizia, di parita di trattamento,
di coerenza diplomatica & di impegno per i diritti umani. La Confedera-
zione Svizzera deve impegnarsi attivamente per uno Stato palestinese
sovrano e indipendente, e lavorare per la pace, la dignita e l'autodeter-
minazione del popolo palestinese.

Il riconoscimento dello Stato di Palestina in applicazione delle riscluzioni
delle Nazioni Unite, inclusa la risoluzione 242 del Consiglio di Sicurezza,
si inscrive nel rispetto del dintto internazionale, della Carta delle Nazioni
Unite e della Dichiarazione Universale dei Diritti Umani. Esso apre la
strada a una pace giusta e duratura in Medio Oriente.

La Costituzione federale’ & modificata come segue:

Arf. 197 n. 177

17. Riconoscimento defio Stato di Palestina

' La Svizzera riconosce |a Palestina come Stato sovrano e indipendente.

% Se il riconoscimento dello Stato di Palestina & accettato dal Popolo e dai Cantoni, il Con-
siglio federale trasmette una corrispondente dichiarazione al Segretario generale dell'Or-
ganizzazione delle Nazioni Unite e all Assemblea generale delle Nazioni Unite entro tre
mesi dall'accertamento del risultato della votazione.

RS 101
2 || numero definitivo della presente disposizione transitoria sara stabilito dalla Cancelleria
federale dopo la votazione popolare.

Sulla presente lista possono firmare solo gli aventi diritto di voto a livello federale nel Comune indicato. Chi appoggia la domanda deve firmarla personalmente. Chiungue nellambite di una
raccolla delle firme si rende colpevale di corruzione atfiva o passiva eppure altera il risultato della raccolta delle firme & punibile secondo l'articelo 281 e ispettivamente 282 del Codice penale,

? COMUNE POLITICO: i
=5 NPA: = {un solo comune) " CANTONE:
Cognome (di proprio pugno) | Nome {(di proprio pugno) Data di nascita | Via e numero Firma autografa

1
2
3
4
5

Inviare quanto prima la lista anche se solo parzialmente compilata al seguente indirizzo: Comitato diritto internaz., Via delle scuocle 3a, 6900 Paradiso

Il Comitato promotore delliniziativa, composto dei seguenti promotori, & autorizzato a ritirare la presente iniziativa con decisione presa dalla maggioranza assoluta dei suoi membri
aventi ancara diritto di voto: Dina Bazarbachi, 2 Ruelle des Galeries, 1248 Harmance - Julien Berthod, 31 Avenue du Bietschhomn, 1950 Sion - Saphie Bobillier, 34 Chemin du Renard,
1218 Aire - Maira Alejandra Cardona, Froschaugasse 28, B001 Zonch - Francesco (Franca) Cavalli, Via Querce 1, 6612 Ascona - Catherine Day Schmid, 5 Rue du Jura, 1201 Genéve
- Grata Gysin, Salita Monticelio 1, 6821 Rovio - Rolando Lepari, Contrada Piazza Grande 8, 6986 Curio - Emma Lidén, & Chemin des Anémones, 1212 Lancy - Raphael Mahaim,
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Adattarsi al territorio montano

Una riflessione sull’allevamento sostenibile

Sono un simpatizzante storico di Gre-
enPeace ed ho letto con interesse il
loro ultimo articolo sull’alimentazio-
ne piu vegetale. Condivido piena-
mente il principio di fondo ma am-
metto che sono un po’ rattristato da
alcune generalizzazioni. A livello glo-
bale ¢ fuor dubbia la gravita della
problematica ed ¢ vero che purtrop-
po anche alle nostre latitudini, nelle
zone comode, la perniciosa tenden-
za ¢ quella d” aumentare 1’intensivi-
ta delle aziende d’allevamento. In
pratica cio significa pit animali per
superficie, maggiori e potenti mac-
chinari e tendenza alle monoculture
con conseguente banalizzazione del
territorio, perdita di biodiversita e
suoli piu sottopressione; non dimen-
tichiamoci pero che persiste (fino a
quando?) una nicchia di microalle-
vamento estensivo ecologico che in-
vece ¢ durevole e promuove al con-
tempo la biodiversita. In un contesto
montano (alpino nel caso elvetico) ¢
ben difficile poter produrre proteine
vegetali in quantita, mentre invece
erbivori leggeri permettono di tra-
sformare il foraggio grezzo di monti
ed alpi discosti in carne/latticini
(mantenendo al contempo aperti pa-
scoli e pratiricchi di fiori, insetti ecc.).
Trovo che la quintessenza ecologica
d’ogni azienda agricola dovrebbe
esser quella di riuscire a chiudere i
cicli (e concordo con I’articolo che i
pagamenti diretti dovrebbero orien-
tarsi meglio!). Nel caso di un’azien-
da d’allevamento cio significa: non
importare mangimi, fare il proprio fie-
no, spandere il proprio letame sui prati
da fieno, ecc. Cio implica di poter
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disporre d’un gregge calibrato in base
alle superfici che si dispongono e vi-
ceversa.

Questo lo sapevano bene (non aven-
do peraltro altra scelta) le popolazioni
rurali autarchiche che per millenni
avevano instaurato un rapporto ab-
bastanza equilibrato fra I’utilizzo delle
risorse e la sopravvivenza delle spe-
cie (e non solo di quella umana). Esse
da noi ad es. hanno impiantato le
selve castanili o diradato i lariceti
pascolati praticando sistematicamen-
te la “moderna” agroforesteria ante
litteram, non tanto per ideologia, ma
semplicemente perché s’eran adat-
tati simbioticamente al territorio ed
eran avveduti della stabilita e produt-
tivita sul lungo termine di questa tec-
nica.

Dopo grandi lavori di recupero di
superfici recentemente imboscate in
montagna (NB: I’imboscamento a
questa quota ¢ una banalizzazione
biologica ed anche una perdita agri-
cola), noi dell’azienda agricola Bio
“Ul Fulett dr’Oviga” siamo ora cu-
stodi di ca. 25 ettari di pascoli e prati
alberati con centinaia di piante da
frutta e altrettanti castagni ripartiti su
5 monti nel versante nord delle Cen-
tovalli. I nostri aiutanti pit indefessi
sono una decina di mucche che ci
permettono (oltre a mantener curati
i pascoli) di disporre di preziose pro-
teine locali. Crediamo in un’agricol-
tura eco-logica, sana, estensiva, adat-
tata al territorio, colorata e collabo-
rativa (ogni aiuto ¢ piu che benvenu-
to :). Oltre alla carne (raramente cosi
sostenibile ed alternativa al sistema
neoliberista) vendiamo tisane di erbe
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A Marca Nina, Elisabetta Ghini,
Filippo Lafranchi, Daria Lepori,
Dennis Pellegrini, Luca Ravazza,
Vasco, Ryf, Rossana Sartoris

Katia Senjic, Eleonora Traversi

Amnesty International,
Gruppo per una CH senza esercito

selvatiche, frutta secca e marmella-
te. Per chi volesse saperne di piu di-
sponiamo del sito
pianteselvatiche.com (con possibili-
ta d’iscrizione ad un appassionante
notiziario bisannuale che tratta prin-
cipalmente temi rurali-biologici).
Vasco Ryf, Ing. Ambientale / conta-
dino, Intragna

Vasco Ryf

Lo hanno rifiutato in tutti i porti

(continua da pag. 14)

senta metaforicamente il dolore, I’op-
pressione e la perdita, ma qui ¢ effi-
mera, cio€ destinata a finire. Anche
le catene non dureranno per sempre:
«né gli anelli delle catene sono
indistruttibiliy. Nessun potere ¢
eterno, nemmeno il piu nefasto, ¢
eterno...

L’immagine conclusiva ¢ la piu lu-
minosa della poesia: «perché i chic-
chi della mia spiga che va seccan-
do / riempiranno la valle di gra-
no.» La spiga che si secca puo rap-
presentare I’individuo che soffre, vie-
ne ferito, invecchia o muore. Ma 1
suoi chicchi non scompaiono: cado-
no nella terra e possono generare
nuovo grano. E quindi un’immagine
dirinascita e continuita.

La spiga puo seccare, I’individuo puo
essere strappato alla sua terra, pri-
vato della liberta e persino del pro-
prio nome, ma finché restano i semi,
i figli, la memoria, nulla ¢ davvero
perduto: dalla terra ferita puo anco-
ra nascere un’intera valle di grano.
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2 ottobre - Giornata internazionale della nonviolenza

Prima della
violenza

Educare alle relazioni per prevenire
la violenza di genere

CONFERENZA E PERFORMANCE POETICA

Gabriella Falcicchio Lucilla Trapazzo
Pedagogista e docente all’'Universita di Bari Poeta e performer

Conferenza sull'educazione e la prevenzione «Cantare il silenzio»

della violenza di genere Una micro-performance di poesia, corpo e voce

Pensiero pedagogico e parola poetica si incontrano
per interrogare le radici della violenza e costruire
relazioni fondate sul rispetto, sull’ascolto e sulla cura.
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